
Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска (R)

Вероятность 
(W) Тяжесть (P) Категория 

риска (R)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Школа с. Караул

Директор школы
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заместитель директора по 
учебно-воспитательной 
работе

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

РЕЕСТР ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ ОПАСНОСТЕЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ

Таймырское муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Караульская средняя школа – интернат»

Мероприятия управления риском
Оценка эффективности мероприятий

Персонал на рабочих 
местах Источник опасности Наименование опасности

(опасной ситуации)
Результат воздействия опасности 

(последствия) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих мерах 
управленияКод 

опасности



опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заместитель директора по 
административно-
хозяйственной работе

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заместитель директора (по 
ДОУ)

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5



Инспектор по кадрам
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заведующий хозяйством
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность удара. 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5



Делопроизводитель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Педагог дополнительного 
образования

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель химии

Химические реактивы, 
лабораторное 
оборудование, ПЭВМ, 
оргтехника, канцелярские 
принадлежности

опасность от контакта с высокоопасными веществами 0701 Возможность получения 
химического ожога

Проведения инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда применение СИЗ 2 4 8 Соблюдение требований безопаности 1 4 4

опасности воздействия воздушных взвесей вредных химических 
веществ

0805
Аллергия, профессиональные 

заболевания

Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 
органов дыхания. Применение устройства для очистки 

воздуха, удаленного из рабочей зоны. 
2 3 6

Снижение концентраций до уровня ПДК путем 
повышения эффективности вытяжной вентиляции. 

Контроль за уровнями ПДК вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны с периодичностью в 

зависимости от класса опасности вредного вещества.

1 3 3



опасность ожога от воздействия на незащищенные участки тела 
материалов, жидкостей или газов, имеющих высокую температуру

0302
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6
 Соблюдать проходы свободными для перемещения 
персонала. Обеспечить достаточную освещенность 

переходов.
1 3 3

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель биологии

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности, 
микроскопы.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель русского языка
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5



 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель начальных 
классов

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель географии
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3



опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель физики

Приборы для проведения 
лабораторных работ, 
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения электростатическим зарядом 0203 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 2 5 10 Соблюдения мер безопасности. Контроль состояния 

изоляции электрооборудования. 1 5 5

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель математики
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3



опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель информатики
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель истории
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3



опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель ОБЖ
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель обществознания
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5



опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель иностранного 
языка

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Мастер производственного 
обучения

Станочное оборудование, 
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность от вдыхания пыли.   0702 Аллергия, химический ожог, 
профессиональное заболевание Проведения инструктажа по охране труда 1 4 4 Применение устройства для очистки воздуха, удаленного 

из рабочей зоны. 1 4 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4



опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель технологии (для 
девочек)

Швейное оборудование, 
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами.

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 2 3 6 Соблюдение требований безопаности 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5



Педагог-психолог
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Методист
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Преподаватель-
организатор основ 
безопасности и 
жизнедеятельности, 
допризывной подготовки

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3



опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Педагог - библиотекарь
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Инструктор по физической 
культуре

Спортивный инвентарь, 
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

 опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3



 опасность, связанная с наклонами корпуса 1003
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Обеспечение  
внутрисменных  перерывов  для  отдыха  работников 1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель-логопед
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель-дефектолог
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3



опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Социальный педагог
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Педагог-организатор
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3



опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Повар 3 разряда Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте
Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты 2 3 6
 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 

инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 
соблюдения мер безопасности

1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Гардеробщик Гардеробный инвентарь опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность удара. 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3



опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Дворник Уборочный инвентарь
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность воздействия пониженных температур воздуха 0401
Риск переохлаждения при работе на 

открытой территории в холодный 
период года

Проведение инструктажей, обучения по охране труда. 
Применение средств индивидуальной защиты. Чередование 

периодов работы в охлаждающей среде, 
регламентированных допустимой степенью охлаждения 
человека, и отдыха в обогреваемом помещении в целях 

1 4 4

Чередование периодов работы в охлаждающей среде, 
регламентированных допустимой степенью охлаждения 
человека, и отдыха в обогреваемом помещении в целях 

нормализации теплового состояния человека. При работе в 
холодное время года на открытом воздухе или в закрытых 

1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 4 4
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Слесарь-сантехник
Ручной инструмент, 
электроинструмент, 
гаечные ключи

опасность, связанная с перемещением груза вручную.     1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 3 6 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 3 6

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела. 

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 2 3 6
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 
движущихся колющих частей механизмов, машин

0109 Возможность травмирования
Проведение инструктажей и обучения по охране труда и 
обучения оказанию первой помощи. Применение средств 

индивидуальной защиты
2 3 6

Установить защитные ограждения с блокировками, 
закрывающие опасные зоны.  Использовать 

предупредительные таблички на оборудование вблизи 
опасных зон. Использование  индивидуальных средств 

защиты от пореза об острые кромки инструмента.

1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4



опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность от воздействия локальной вибрации при использовании 
ручных механизмов

1201 Возможность развиятия 
профессионального заболевания Проведение инструктажа по охране труда 2 2 4

Установить режимы труда и отдыха с регламентацией 
перерывов - рациональное распределение работ с 

виброинструментами в течение рабочей смены (режимы 
труда с введением регулярно повторяющихся перерывов). 

Использование СИЗ.

1 2 2

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Мойщик посуды Кухонный инвентарь, 
моющие средства

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 

соблюдения мер безопасности
1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность от воздействия на незащищенные участки тела 
материалов, жидкостей, имеющих высокую температуру

0309 Ожог открытых частей тела при 
контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 2 4 Поддерживание существующих мер управления 2 2 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Рабочий по комплексному 
обслуживанию зданий

Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3



опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Электромонтер Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением.
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 2 5 10
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

2 5 10

опасность поражения электростатическим зарядом 0203 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 2 5 10 Соблюдения мер безопасности. Контроль состояния 

изоляции электрооборудования. 2 5 10

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4



опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Рабочий по 
благоустройству 
населенного пункта

Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5



опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Уборщик служебных 
помещений

Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Сторож
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность насилия от третьих 2602 Возможность получения увечий Соблюдение мер безопасности 1 5 5 Обучение сотрудников методам выхода из конфликтных 
ситуаций 1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3



опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Медицинская сестра 
диетическая

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заведующий филиалом
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

Школа с. Байкаловск



опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заведующий хозяйством
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Библиотекарь
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5



 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Педагог-организатор
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Рабочий по комплексному 
обслуживанию зданий

Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3



опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Дворник Уборочный инвентарь
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность воздействия пониженных температур воздуха 0401
Риск переохлаждения при работе на 

открытой территории в холодный 
период года

Проведение инструктажей, обучения по охране труда. 
Применение средств индивидуальной защиты. Чередование 

периодов работы в охлаждающей среде, 
регламентированных допустимой степенью охлаждения 
человека, и отдыха в обогреваемом помещении в целях 

1 4 4

Чередование периодов работы в охлаждающей среде, 
регламентированных допустимой степенью охлаждения 
человека, и отдыха в обогреваемом помещении в целях 

нормализации теплового состояния человека. При работе в 
холодное время года на открытом воздухе или в закрытых 

1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 4 4
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5



опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Сторож
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность насилия от третьих 2602 Возможность получения увечий Соблюдение мер безопасности 1 5 5 Обучение сотрудников методам выхода из конфликтных 
ситуаций 1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Истопник Печь, ручной инструмент опасность, связанная с перемещением груза вручную.     1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 3 6 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 3 6

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела. 

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 2 3 6
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 

соблюдения мер безопасности
2 3 6

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность от вдыхания пыли.   0702 Аллергия, химический ожог, 
профессиональное заболевание Проведения инструктажа по охране труда 1 4 4 Применение устройства для очистки воздуха, удаленного 

из рабочей зоны. 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107
Возможность травмирования 

(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность от воздействия локальной вибрации при использовании 
ручных механизмов

1201 Возможность развиятия 
профессионального заболевания Проведение инструктажа по охране труда 2 2 4

Установить режимы труда и отдыха с регламентацией 
перерывов - рациональное распределение работ с 

виброинструментами в течение рабочей смены (режимы 
труда с введением регулярно повторяющихся перерывов). 

1 2 2



опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Повар Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте
Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты 2 3 6
 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 

инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 
соблюдения мер безопасности

1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Кухонный работник Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 

соблюдения мер безопасности
1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4



опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Уборщик служебных 
помещений

Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Медицинская сестра 
диетическая

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3



опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Интернат с. Караул

Воспитатель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Помощник воспитателя Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4



опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Машинист по стирке и 
ремонту спецодежды

Стиральная машина, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 
движущихся колющих частей механизмов, машин

0109 Возможность травмирования
Проведение инструктажей и обучения по охране труда и 
обучения оказанию первой помощи. Применение средств 

индивидуальной защиты
1 3 3

Установить защитные ограждения с блокировками, 
закрывающие опасные зоны.  Использовать 

предупредительные таблички на оборудование вблизи 
опасных зон. Использование  индивидуальных средств 

защиты от пореза об острые кромки инструмента.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от воздействия на незащищенные участки тела 
материалов, жидкостей, имеющих высокую температуру

0309 Ожог открытых частей тела при 
контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 2 2 4

 опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Кладовщик Товарно-материальные 
ценности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность, связанная с перемещением груза (предметов) вручную         1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4



опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой.   1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность удара. 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Кастелянша

Швейная машинка, утюг, 
иголки, ножницы, 
измерительная лента и 
рулетка, утюг, ПВЭМ.

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения 

СИЗ, соблюдения мер безопасности
1 3 3

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 

движущихся колющих частей механизмов, машин
0109 Возможность травмирования

Проведение инструктажей и обучения по охране труда и 
обучения оказанию первой помощи. Применение средств 

индивидуальной защиты
1 4 4

Установить защитные ограждения с блокировками, 
закрывающие опасные зоны.  Использовать 

предупредительные таблички на оборудование вблизи 
опасных зон. Использование  индивидуальных средств 

защиты от пореза об острые кромки инструмента.

1 4 4

 опасность удара. 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

 
опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру.  

0301
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте
Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты 1 3 3
 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 

инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 
соблюдения мер безопасности

1 3 3

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

 опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Рабочий по комплексному 
обслуживанию зданий

Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3



опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Уборщик служебных 
помещений

Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3



опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Рабочий по 
благоустройству 
населенного пункта

Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Кухонный рабочий Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 

соблюдения мер безопасности
1 3 3



опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Сторож
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность насилия от третьих 2602 Возможность получения увечий Соблюдение мер безопасности 1 5 5 Обучение сотрудников методам выхода из конфликтных 
ситуаций 1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5



Повар 4 разряда Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте
Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты 2 3 6
 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 

инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 
соблюдения мер безопасности

1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

ДОУ с. Караул

Музыкальный 
руководитель

Музыкальное 
оборудование, ПЭВМ, 
оргтехника, канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5



Инструктор по физической 
культуре

Спортивный инвентарь, 
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

 опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

 опасность, связанная с наклонами корпуса 1003
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Обеспечение  
внутрисменных  перерывов  для  отдыха  работников 1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Воспитатель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5



опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель-логопед
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Учитель-дефектолог
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Педагог-психолог
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5



 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Старший воспитатель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Заведующий хозяйством
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3



опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность удара. 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Помощник воспитателя Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Медицинская сестра 
диетическая

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5



 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Повар 4 разряда Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте
Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты 2 3 6
 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 

инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 
соблюдения мер безопасности

1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Кухонный рабочий Плиты, жарочный шкаф, 
кухонный инвентарь

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 

соблюдения мер безопасности
1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3



опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4

Соблюдение эргономических характеристик рабочего 
места (благоприятные позы и эффективные 

движения)
2 2 4

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Слесарь-сантехник 3 
разряда

Ручной инструмент, 
электроинструмент, 
гаечные ключи

опасность, связанная с перемещением груза вручную.     1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 3 6 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 3 6

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела. 

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 2 3 6
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 
движущихся колющих частей механизмов, машин

0109 Возможность травмирования
Проведение инструктажей и обучения по охране труда и 
обучения оказанию первой помощи. Применение средств 

индивидуальной защиты
2 3 6

Установить защитные ограждения с блокировками, 
закрывающие опасные зоны.  Использовать 

предупредительные таблички на оборудование вблизи 
опасных зон. Использование  индивидуальных средств 

защиты от пореза об острые кромки инструмента.

2 3 6

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность от воздействия локальной вибрации при использовании 
ручных механизмов

1201 Возможность развиятия 
профессионального заболевания Проведение инструктажа по охране труда 2 2 4

Установить режимы труда и отдыха с регламентацией 
перерывов - рациональное распределение работ с 

виброинструментами в течение рабочей смены (режимы 
труда с введением регулярно повторяющихся перерывов). 

Использование СИЗ.

1 2 2

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3



опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125
Возможность травмирования 

(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 
пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Уборщик служебных 
помещений

Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Сторож
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность насилия от третьих 2602 Возможность получения увечий Соблюдение мер безопасности 1 5 5 Обучение сотрудников методам выхода из конфликтных 
ситуаций 1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3



опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Дворник Уборочный инвентарь
опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность воздействия пониженных температур воздуха 0401
Риск переохлаждения при работе на 

открытой территории в холодный 
период года

Проведение инструктажей, обучения по охране труда. 
Применение средств индивидуальной защиты. Чередование 

периодов работы в охлаждающей среде, 
регламентированных допустимой степенью охлаждения 
человека, и отдыха в обогреваемом помещении в целях 

1 4 4

Чередование периодов работы в охлаждающей среде, 
регламентированных допустимой степенью охлаждения 
человека, и отдыха в обогреваемом помещении в целях 

нормализации теплового состояния человека. При работе в 
холодное время года на открытом воздухе или в закрытых 

1 4 4

опасность, связанная с рабочей позой.   1004
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Правильная организация рабочего места. Установить 
режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 4 4
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Кастелянша

Швейная машинка, утюг, 
иголки, ножницы, 
измерительная лента и 
рулетка, утюг, ПВЭМ.

опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру

0301 Термический ожог открытых 
частей тела при контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 2 3 6

 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 
инструктажей по охране труда. Контроль применения 

СИЗ, соблюдения мер безопасности
1 3 3

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 

движущихся колющих частей механизмов, машин
0109 Возможность травмирования

Проведение инструктажей и обучения по охране труда и 
обучения оказанию первой помощи. Применение средств 

индивидуальной защиты
1 4 4

Установить защитные ограждения с блокировками, 
закрывающие опасные зоны.  Использовать 

предупредительные таблички на оборудование вблизи 
опасных зон. Использование  индивидуальных средств 

защиты от пореза об острые кромки инструмента.

1 4 4

 опасность удара. 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

 
опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с 
поверхностью предметов, имеющих высокую температуру.  

0301
Термический ожог открытых 

частей тела при контакте
Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты 1 3 3
 Обозначение нагретых поверхностей. Проведение 

инструктажей по охране труда. Контроль применения СИЗ, 
соблюдения мер безопасности

1 3 3

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3



опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

 опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Машинист по стирке и 
ремонту спецодежды

Стиральная машина, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 
движущихся колющих частей механизмов, машин

0109 Возможность травмирования
Проведение инструктажей и обучения по охране труда и 
обучения оказанию первой помощи. Применение средств 

индивидуальной защиты
1 3 3

Установить защитные ограждения с блокировками, 
закрывающие опасные зоны.  Использовать 

предупредительные таблички на оборудование вблизи 
опасных зон. Использование  индивидуальных средств 

защиты от пореза об острые кромки инструмента.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от воздействия на незащищенные участки тела 
материалов, жидкостей, имеющих высокую температуру

0309 Ожог открытых частей тела при 
контакте

Проведение инструктажа по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 2 2 4

 опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Грузчик Товарно-материальные 
ценности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 4 4
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 4 4

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 4 4 Поддерживание существующих мер управления 1 4 4

опасность, связанная с наклонами корпуса 1003 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Обеспечение  

внутрисменных  перерывов  для  отдыха  работников 1 3 3



опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Рабочий по комплексному 
обслуживанию и ремонту 
здания

Ручной инструмент, 
электроинструмент

опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, 
дисковые пилы)

0128 Возможность травмирования Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность удара 0108 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 2 3 6 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность запутаться, в том числе в растянутых по полу проводах, 
тросах, нитях

0111 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность поражения током вследствие прямого контакта с 
токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением        
0201 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда. Применение 

средств индивидуальной защиты. 1 5 5
Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности. 

Контроль состояния изоляции электрооборудования. 
Установка предупреждающих знаков

1 5 5

опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот

0107 Возможность травмирования 
(множественные травмы)

Проведение инструктажей по охране труда. Применение 
средств индивидуальной защиты.   Разработка безопасных 

маршрутов движения работников. Обозначение и ограждение 
опасных участков маршрутов движения работников

1 4 4 Контроль применения СИЗ, соблюдения мер безопасности 1 4 4

опасность, связанная с перемещением груза вручную 1001 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 2 2 4 Соблюдение эргономических характеристик рабочего 

места (благоприятные позы и эффективные движения) 2 2 4

опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 
(острие)

0110 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение обучения и инструктажа по охране труда 2 2 4 Соблюдение требований безопасности при использовании 

оборудования 1 2 2

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее 

коротких удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела

0125 Возможность травмирования 
(множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3 Использование  индивидуальных средств защиты от 

пореза об острые кромки инструмента. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Филиал с. Байкаловск



Воспитатель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 
электробезопасности с определенной 

периодичностью.

1 5 5

 
опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 

скользким поверхностям или мокрым полам
0101

Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при работе с 
ПЭВМ. 1 3 3  Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений 

для глаз) 1 3 3

опасность психических нагрузок, стрессов 1007
Значительные эмоциональные 

перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения 
в период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального 
состояния условий труда.

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением) 1 3 3

Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 
Установить режимы труда и отдыха с четкой 

регламентацией перерывов. 
1 3 3

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами

0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2 Поддерживание существующих мер управления 1 2 2

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5

Помощник воспитателя Уборочный инвентарь, 
моющие средства

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт)
0202 Возможность травмирования

Применение защитного заземления (зануления). Проведение 
инструктажа с присвоением соответствующей группы по 

электробезопасности 
1 5 5

Контроль за исправностью электрооборудования. 
Контроль за присвоением 1 группы по 

электробезопасности с определенной периодичностью.
1 5 5

опасность воздействия на кожные покровы чистящих и 
обезжиривающих веществ

0706 Раздражение кожных покровов, 
аллергия Проведения инструктажа по охране труда, применение СИЗ 2 2 4 Использование средств индивидуальной защиты 1 2 2

опасность, связанная с перемещением груза вручную.         1001
Возникновение заболеваний опорно-

двигательного аппарата Проведение инструктажа по охране труда. 1 4 4 Поддержание существующих мер управления 1 4 4

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда 1 4 4 Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза 1 4 4

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005
Возникновение профессиональных 

заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3
Обеспечение смены поз. Исключение длительных 

статических напряжений мускулов, неравномерной 
нагрузки на тело 

1 3 3

опасность удара. 0108
Возможность травмирования 

(множественные травмы)
Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 

инструктажа по охране труда 1 3 3 Поддерживание существующих мер управления 1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам

0101
Возможность травмирования, 

переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен. 

1 3 3

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании

0102 Возможность травмирования, 
переломы Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий 
(уборка, своевременный ремонт полов и т.п.). Установка 
ограждений, или знаков в местах, где доступ к скользким 

поверхностям неизбежен.

1 3 3

опасность, связанная с рабочей позой 1004 Возникновение заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Соблюдение правил внутреннего распорядка. Проведение 
инструктажа по охране труда 1 3 3 Правильная организация рабочего места. Установить 

режимы труда и отдыха с регламентацией перерывов. 1 3 3

опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 
напряжением тела

1005 Возникновение профессиональных 
заболеваний Введение рационального режима труда и отдыха 1 3 3

Обеспечение смены поз. Исключение длительных 
статических напряжений мускулов, неравномерной 

нагрузки на тело 
1 3 3

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при 
пожаре

2201
Отравление продуктами горения в 
результате возникновения пожара, 

смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 1 5 5

Выполнение действий для устранения причин 
возникновения пожара. Регулярное проведение тренировок 

по эвакуации. Контроль периодического обслуживания 
систем пожарной безопасности

1 5 5



опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда 1 5 5
Выполнение действий для устранения причин 

возникновения пожара. Отработка планов эвакуации при 
пожаре.

1 5 5



Тяжесть

Оценка Описание ущерба здоровью

5
Экстремальная

4

Высокая

3

Средняя

2

Низкая

1

Пренебрежимо 
малая

Вероятность

Оценка Возможность происшествия

5

Экстремальная

4

Высокая

3

Средняя

2

Низкая
1

Травма с потерей трудоспособности, приведшая к постоянной 
инвалидности (длительная потеря трудоспособности) 

(ампутация, ожог 3-ей степени, хроническое заболевание, стойкая 
утрата трудоспособности).  Требует интенсивного медицинского 

вмешательства. 

Травма с потерей трудоспособности без долгосрочных последствий 
(перелом кости, серьезные деформации/разрыв мягких тканей, ожог 2-
й степени, тяжелая болезнь, средние деформации мягких тканей, ожог 

1-й степени, глубокий порез или обширные ссадины) 

Травма с необходимостью медицинского вмешательства без потери 
трудоспособности (малые деформации мягких тканей, порез, ссадины, 

царапины, требующие медицинского вмешательства).  Может 
относиться к учетным, но без потери трудоспособности. 

Воздействием можно пренебречь. 
Травма, требующая оказания простых мер первой помощи (мелкие 
ссадины, раздражения и т.д.), не относится к учетным, без потери 

трудоспособности

Обязательно произойдет – несомненно, что в обозримом будущем 
данное событие наступит

Возможно – событие может произойти, и это не будет 
неожиданностью 

Можно предположить –  возможность события оценивается как  50/50 

Скорее всего не произойдет – маловероятно, что событие произойдет 

Почти невозможно  – может случится только в экстремальных 

Травма, повлекшая смерть (групповой смертельный случай)



Пренебрежимо 
малая

Почти невозможно  – может случится только в экстремальных 
обстоятельствах



УТВЕРЖДАЮ:
Директор                                                                                 

Т.А. Пихтарь
(подпись, Ф.И.О.)

"________" __________________________2022 г.

Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)

1 2 3 4 5 6

Школа с. Караул

Директор школы
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Заместитель директора 
по учебно-
воспитательной работе

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

Существующие меры управления

РЕЕСТР ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ ОПАСНОСТЕЙ 

Таймырское муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Караульская средняя школа – интернат»



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Заместитель директора 
по административно-
хозяйственной работе

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

Заместитель директора 
(по ДОУ)

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Инспектор по кадрам
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Заведующий 
хозяйством

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

опасность падения груза 0124 Возможность травмирования Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при 
контакте с незащищенными участками тела 0125 Возможность травмирования (множественные травмы) Проведение инструктажа по охране труда

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность удара. 0108 Возможность травмирования (множественные травмы) Соблюдение правил внутреннего распорядка. 
Проведение инструктажа по охране труда

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Делопроизводитель
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Педагог 
дополнительного 
образования

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

Учитель химии

Химические реактивы, 
лабораторное 
оборудование, ПЭВМ, 
оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность от контакта с высокоопасными веществами 0701 Возможность получения химического ожога Проведения инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда применение СИЗ

опасности воздействия воздушных взвесей вредных химических 
веществ 0805 Аллергия, профессиональные заболевания

Проведения инструктажа по охране труда, применение 
СИЗ органов дыхания. Применение устройства для 
очистки воздуха, удаленного из рабочей зоны. 

опасность ожога от воздействия на незащищенные участки тела 
материалов, жидкостей или газов, имеющих высокую температуру 0302 Термический ожог открытых частей тела при контакте Проведение инструктажа по охране труда

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель биологии

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности, 
микроскопы.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель русского 
языка

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель начальных 
классов

ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель географии
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель физики

Приборы для 
проведения 
лабораторных работ, 
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности

опасность поражения электростатическим зарядом 0203 Электротравма, смерть Проведение инструктажа по охране труда, обучения по 
охране труда

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель математики
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель информатики
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 

опасность воздействия открытого пламени 2203 Ожог, получение увечий Обучение по охране труда

Учитель истории
ПЭВМ, оргтехника, 
канцелярские 
принадлежности.

опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 
частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 
состояния (косвенный контакт)

0202 Возможность травмирования
Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 
соответствующей группы по электробезопасности 

 опасность падения из-за потери равновесия при передвижении по 
скользким поверхностям или мокрым полам 0101 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда



Персонал на рабочих 
местах Оборудование Наименование опасности

(опасной ситуации) Код опасности Результат воздействия опасности (последствия)
Существующие меры управления

опасность перенапряжения зрительного анализатора 1008 Повышенное утомление Соблюдение регламентированных перерывов при 
работе с ПЭВМ. 

опасность психических нагрузок, стрессов 1007 Значительные эмоциональные перегрузки, переутомление Соблюдение регламентированных перерывов.

опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 0102 Возможность травмирования, переломы Проведение инструктажа по охране труда

опасность от электромагнитных излучений 1406 Переутомления, стресс Помещения, где размещаются рабочие места с ПЭВМ, 
оборудованы защитным заземлением (занулением)

опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, 
канцелярским ножом, ножницами 0126 Порезы, ссадины Проведение инструктажа по охране труда

опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 2201 Отравление продуктами горения в результате возникновения 
пожара, смерть

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств пожаротушения 



УТВЕРЖДАЮ:

Директор                                                                                 

_____________________________ Т.А. Пихтарь
(подпись, Ф.И.О.)

"________" __________________________2022 г.

Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

1 2 3 4 5 6

Школа с. Караул

Директор школы

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

Риск падения из-за потери равновесия при 
передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам
Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

РЕЕСТР ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ

Таймырское муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Караульская средняя школа – интернат»

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Заместитель директора 
по учебно-
воспитательной работе

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Заместитель директора 
по административно-
хозяйственной работе

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Заместитель директора 
(по ДОУ)

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Инспектор по кадрам

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Заведующий 
хозяйством

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

Риск падения груза Проведение инструктажа по охране труда, 
обучения по охране труда 1 4 4

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск разрезания, отрезания от воздействия острых 
кромок при контакте с незащищенными участками 

тела
Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск удара. Соблюдение правил внутреннего распорядка. 
Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Делопроизводитель

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Педагог 
дополнительного 
образования

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Учитель химии Риск от контакта с высокоопасными веществами Проведения инструктажа по охране труда, 
обучения по охране труда применение СИЗ 2 4 8

опасности воздействия воздушных взвесей вредных 
химических веществ

Проведения инструктажа по охране труда, 
применение СИЗ органов дыхания. Применение 
устройства для очистки воздуха, удаленного из 

рабочей зоны. 

2 3 6

Риск ожога от воздействия на незащищенные участки 
тела материалов, жидкостей или газов, имеющих 

высокую температуру
Проведение инструктажа по охране труда 2 3 6



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Учитель биологии

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Учитель русского 
языка

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Учитель начальных 
классов

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Учитель географии

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Учитель физики Риск поражения электростатическим зарядом Проведение инструктажа по охране труда, 
обучения по охране труда 2 5 10

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Учитель математики

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Учитель информатики

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5



Вероятность 
(W)

Тяжесть 
(P)

Категория 
риска ®

Персонал на рабочих 
местах

Наименование опасности
(опасной ситуации) Существующие меры управления

Расчет риска при существующих 
мерах управления

Риск воздействия открытого пламени Обучение по охране труда 1 5 5

Учитель истории

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

Применение защитного заземления (зануления). 
Проведение инструктажа с присвоением 

соответствующей группы по 
электробезопасности 

1 5 5

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск перенапряжения зрительного анализатора Соблюдение регламентированных перерывов 
при работе с ПЭВМ. 1 3 3

Риск психических нагрузок, стрессов Соблюдение регламентированных перерывов. 1 3 3

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе 
при спотыкании или подскальзывании Проведение инструктажа по охране труда 1 3 3

Риск от электромагнитных излучений
Помещения, где размещаются рабочие места с 
ПЭВМ, оборудованы защитным заземлением 

(занулением)
1 3 3

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами Проведение инструктажа по охране труда 1 2 2

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре

Наличие систем оповещения, автоматического 
пожаротушения, первичных средств 

пожаротушения 
1 5 5



УТВЕРЖДАЮ:

_____________________________Т.А. Пихтарь
(подпись, Ф.И.О.)

"________" __________________________2022 г.

1 2 3 4 5 6 7

Школа с. Караул

Директор школы

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

Риск падения из-за потери равновесия при 
передвижении по скользким поверхностям или 

мокрым полам
3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Директор

Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Таймырское муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Караульская средняя школа – интернат»

ПЛАН УПРАВЛЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМИ РИСКАМИ



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Заместитель директора по 
учебно-воспитательной 
работе

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Заместитель директора по 
административно-
хозяйственной работе

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Заместитель директора (по 
ДОУ)

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Инспектор по кадрам

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Заведующий хозяйством

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

Риск падения груза 4
Оптимальная логистика, организация  наиболее коротких 

удобных путей переноса груза

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск разрезания, отрезания от воздействия острых 
кромок при контакте с незащищенными участками 

тела
3

Использование  индивидуальных средств защиты от пореза об 
острые кромки инструмента.

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск удара. 3 Поддерживание существующих мер управления

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Делопроизводитель

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Педагог дополнительного 
образования

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель химии Риск от контакта с высокоопасными веществами 8 Соблюдение требований безопаности

опасности воздействия воздушных взвесей вредных 
химических веществ 6

Снижение концентраций до уровня ПДК путем повышения 
эффективности вытяжной вентиляции. Контроль за уровнями 

ПДК вредных веществ в воздухе рабочей зоны с 
периодичностью в зависимости от класса опасности вредного 

вещества.

Риск ожога от воздействия на незащищенные участки 
тела материалов, жидкостей или газов, имеющих 

высокую температуру
6

 Соблюдать проходы свободными для перемещения персонала. 
Обеспечить достаточную освещенность переходов.

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель биологии

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Учитель русского языка

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель начальных 
классов

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель географии

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель физики Риск поражения электростатическим зарядом 10
Соблюдения мер безопасности. Контроль состояния изоляции 

электрооборудования. 

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель математики

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель информатики

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 



Ответственный за 
выполнение

Дата регистрации 
риска

Отметка о выполнении 
(начато, в работе, 

завершено)

Персонал на рабочих 
местах Наименование  риска Категория риска Мероприятия по управлению риском

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности

Риск воздействия открытого пламени 5
Выполнение действий для устранения причин возникновения 

пожара. Отработка планов эвакуации при пожаре.

Учитель истории

Риск поражения током вследствие контакта с 
токоведущими частями, которые находятся под 

напряжением из-за неисправного состояния 
(косвенный контакт)

5
Контроль за исправностью электрооборудования. Контроль за 

присвоением 1 группы по электробезопасности с определенной 
периодичностью.

 
Риск падения из-за потери равновесия при 

передвижении по скользким поверхностям или 
мокрым полам

3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен. 

Риск перенапряжения зрительного анализатора 3
 Проведение гимнастики для глаз (комплексы упражнений для 

глаз)

Риск психических нагрузок, стрессов 3

Для отдыха и снятия нервно-эмоционального напряжения в 
период регламентированных перерывов должны 

предусматриваться специальные помещения для отдыха и 
комнаты психологической разгрузки, санаторное лечение. 
Соблюдение графика отпусков. Время на отдых и личные 

потребности устанавливается с учетом реального состояния 
условий труда.

Риск падения из-за потери равновесия, в том числе при 
спотыкании или подскальзывании 3

Контроль за состоянием полов, напольных покрытий (уборка, 
своевременный ремонт полов и т.п.). Установка ограждений, или 

знаков в местах, где доступ к скользким поверхностям 
неизбежен.

Риск от электромагнитных излучений 3
Периодический контроль за уровнями ЭМИ от ПЭВМ. 

Установить режимы труда и отдыха с четкой регламентацией 
перерывов. 

Риск пореза частей тела, в том числе кромкой листа 
бумаги, канцелярским ножом, ножницами 2 Поддерживание существующих мер управления

Риск от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли 
при пожаре 5

Выполнение действий для устранения причин возникновения 
пожара. Регулярное проведение тренировок по эвакуации. 
Контроль периодического обслуживания систем пожарной 

безопасности
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