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Пояснительная записка
Статус документа
Примерная программа по биологии составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования. 
Примерная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся.
Примерная программа выполняет две основные функции:
Информационно-методическая функция позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами данного учебного предмета.
Организационно-планирующая функция предусматривает выделение этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного наполнения промежуточной аттестации учащихся.
Примерная программа является ориентиром для составления авторских учебных программ и учебников. Примерная программа определяет инвариантную (обязательную) часть учебного курса, за пределами которого остается возможность авторского выбора вариативной составляющей содержания образования. При этом авторы учебных программ и учебников могут предложить собственный подход в части структурирования учебного материала, определения последовательности изучения этого материала, а также путей формирования системы знаний, умений и способов деятельности, развития и социализации учащихся. Тем самым примерная программа содействует сохранению единого образовательного пространства, не сковывая творческой инициативы учителей, предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению учебного курса. Созданные на ее основе авторские учебные программы и учебники должны соблюдать строгую преемственность с федеральным компонентом государственного стандарта основного общего образования и федеральным базисным учебным планом для образовательных учреждений Российской Федерации.

Структура документа
Примерная программа включает три раздела: пояснительную записку; основное содержание с  указанием примерного числа часов, отводимых на изучение каждого блока, минимальным перечнем лабораторных и практических работ, экскурсий; требования к уровню подготовки выпускников. Большинство представленных в примерной программе лабораторных и практических работ являются фрагментами уроков, не требующими для их проведения дополнительных учебных часов. В примерной программе приведен перечень демонстраций, которые могут проводиться с использованием разных средств обучения с учетом специфики образовательного учреждения, его материальной базы, в том числе таблиц, натуральных объектов, моделей, муляжей, коллекций, видеофильмов и др.

Общая характеристика учебного предмета
Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Отбор содержания проведен с учетом культуросообразного подхода, в соответствии в которым учащиеся должны освоить основные знания и умения, значимые для формирования общей культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, востребованные в повседневной жизни и практической деятельности. Основу структурирования содержания курса биологии составляют ведущие системообразующие идеи – отличительные особенности живой природы, ее многообразие и эволюция, в соответствии с которыми выделены блоки содержания: Признаки живых организмов; Система, многообразие и эволюция живой природы; Человек и его здоровье; Взаимосвязи организмов и окружающей среды.  Основу изучения курса биологии составляют эколого-эволюционный и функциональный подходы, в соответствии с которыми акценты в изучении многообразия организмов переносятся с рассмотрения особенностей строения отдельных представителей на раскрытие процессов их жизнедеятельности и усложнение в ходе эволюции, приспособленности к среде обитания, роли в экосистемах. В содержании раздела «Человек и его здоровье» особое внимание уделено социальной сущности человека, его роли в окружающей среде. 
В примерной программе предусмотрен резерв свободного учебного времени (33 ч. на ступени основного общего образования) для более широкого использования, наряду с традиционным уроком, разнообразных форм организации учебного процесса, проведения лабораторных и практических работ, внедрения современных педагогических технологий.

Цели
Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях;  строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы; 
· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием  собственного организма, биологические эксперименты; 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;
· воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;
· иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.

           Место предмета в базисном учебном плане
Примерная программа разработана на основе федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений РФ, в соответствии с которым  на изучение курса биологии  на ступени основного общего образования выделено 245 часов, в том числе в 6 классе – 35 часов (1 час в неделю), 7-9 классах – по 70 часов ( по 2 часа в неделю). Систему, многообразие и эволюцию живой природы целесообразно изучать на основе краеведческого подхода с использованием наиболее типичных представителей растений, животных, грибов конкретного региона. Для изучения местной флоры и фауны, в том числе культурных растений, домашних и сельскохозяйственных животных, грибов, рекомендуется использовать 35 часов учебного времени из регионального компонента.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности
Примерная программа  предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и  навыков, универсальных  способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетными для учебного предмета «Биология» на ступени основного общего образования являются: распознавание объектов, сравнение, классификация, анализ, оценка. 

Результаты обучения
Результаты изучения курса «Биология» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который  полностью соответствует стандарту. Требования направлены на  реализацию деятельностного, практикоориентированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими  ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
Рубрика “Знать/понимать” включает требования, ориентированные главным образом на воспроизведение усвоенного содержания. 
В рубрику “Уметь” входят требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять, изучать, распознавать и описывать, выявлять, сравнивать, определять, анализировать и оценивать, проводить самостоятельный поиск биологической информации. 
В рубрике “Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни” представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач. 




Основное содержание (245 час)

Биология как наука. Методы биологии ( 3 час)
Биология - наука о живой природе. Роль биологии в практической деятельности людей.
Методы изучения живых объектов. Биологический эксперимент. Наблюдение, описание и измерение биологических объектов.
Правила работы в биологической лаборатории. Соблюдение правил поведения в окружающей среде как основа безопасности собственной жизни, бережного отношения к биологическим объектам, их охраны.
Демонстрации: 
Результатов опытов, иллюстрирующих роль света в жизни растений. 
Результатов опытов, иллюстрирующих наличие в составе растений минеральных и органических веществ.
Лабораторные и практические работы
Наблюдение за ростом и развитием растений и животных.
Наблюдение за сезонными изменениями в жизни растений и животных.
Опыты по изучению  состава почвы.

Система органического мира (25 час)

Система органического мира. Классификация организмов. Основные систематические категории: царство, тип (отдел), класс, отряд (порядок), семейство, род, вид, их соподчиненность[footnoteRef:2]. [2:  Курсивом в тексте выделен материал, который подлежит изучению, но не включается в Требования к уровню подготовки выпускников.] 

Царство растений. Строение растительного организма на примере покрытосеменных: клетки, ткани, органы. Жизнедеятельность растений: питание  (минеральное и воздушное-фотосинтез), дыхание, опыление, размножение, рост, развитие, раздражимость. Растение – целостный организм. Роль растений в природе, жизни человека и собственной деятельности. Важнейшие сельскохозяйственные культуры. Меры профилактики заболеваний, вызываемых растениями. Охрана растительного мира.
 Царство бактерий, особенности строения и жизнедеятельности. Бактерии - возбудители заболеваний растений, животных, человека. Профилактика заболеваний, вызываемых бактериями. Использование бактерий в биотехнологии. Значение работ  Р.Коха и Л. Пастера.
Царство грибов, особенности строения и жизнедеятельности на примере шляпочного гриба. Роль грибов в природе, жизни человека. Съедобные и ядовитые грибы. Правила сбора грибов. Меры профилактики заболеваний, вызываемых грибами. Оказание первой помощи при отравлении грибами. Грибы-паразиты, вызывающие болезни растений, человека. Использование грибов в биотехнологии. 
Царство животных. Строение организма животного на примере млекопитающего: клетки, ткани, органы, системы органов.  Процессы жизнедеятельности животных: питание  (растительноядные, хищные, всеядные, паразиты), дыхание, транспорт веществ, выделение, обмен веществ и превращения энергии, размножение, рост, развитие, движение, раздражимость. Регуляция жизнедеятельности организма животного. Поведение животных (рефлексы, инстинкты, элементы рассудочного поведения). Животные - возбудители и переносчики заболеваний. Профилактика заболеваний. Роль животных в природе, жизни и деятельности человека. Домашние животные. Охрана животного мира.
Вирусы - неклеточные формы.  Меры  профилактики  заболеваний, вызываемых вирусами.
Демонстрации: 
Классификация организмов
Строение растительной клетки
Ткани, органы растительного организма (на примере покрытосеменных)
Строение и многообразие бактерий
Строение шляпочного гриба
Многообразие грибов
Грибы – паразиты
Ткани, органы, системы органов организма животного (на примере млекопитающего)
Животные – возбудители и переносчики заболеваний
Строение вируса
Лабораторные и практические работы 
Изучение органов цветкового растения
Выявление роли света и воды в жизни растений
Размножение комнатных растений
Изучение строения плесневых грибов
Распознавание съедобных и ядовитых грибов
Изучение внешнего строения млекопитающего
Изучение внутреннего строения млекопитающего
Наблюдение за поведением животных

Многообразие и эволюция живой природы (62 час)

Учение об эволюции органического мира. Ч.Дарвин - основоположник учения об эволюции. Движущие силы эволюции: наследственная изменчивость, борьба за существование, естественный отбор. Искусственный отбор. Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к среде обитания.
Усложнение растений в процессе эволюции: водоросли, мхи, папоротники, хвощи, плауны, голосеменные, покрытосеменные. Главные признаки основных отделов. Классы  и  семейства покрытосеменных растений (2 семейства однодольных и 3 семейства  двудольных растений). Разнообразие видов растений - основа устойчивости биосферы, результат эволюции. Сохранение биологического разнообразия растений. Сельскохозяйственные растения. 
 Многообразие животных - результат эволюции. Одноклеточные и многоклеточные животные. Беспозвоночные животные: Кишечнополостные, Черви, Моллюски, Членистоногие. Усложнение животных в процессе эволюции на примере позвоночных: Рыбы, Земноводные, Пресмыкающиеся, Птицы, Млекопитающие. Сохранение биологического разнообразия животных как основа устойчивости биосферы. Сельскохозяйственные животные. 
Демонстрации: 
Многообразие видов
Приспособления у организмов к среде обитания
Растения разных отделов, семейств, видов
Одноклеточные животные
Внешнее и внутреннее строение кишечнополостных
Строение и многообразие червей
Строение и многообразие моллюсков
Строение и многообразие членистоногих
Строение и многообразие рыб
Строение и многообразие земноводных
Строение и многообразие пресмыкающихся
Строение и многообразие птиц
Строение и многообразие млекопитающих
Лабораторные и практические работы
Изучение внешнего строения водорослей
Изучение внешнего строения мхов
Изучение внешнего строения папоротника
Изучение строения и многообразия голосеменных растений
Изучение строения и многообразия покрытосеменных растений
Изучение внешнего строения и многообразия членистоногих
Выявление особенностей внешнего строения рыб в связи с образом жизни
Выявление особенностей внешнего строения лягушки в связи с образом жизни
Выявление особенностей внешнего строения птиц в связи с образом жизни
Распознавание растений разных отделов
Распознавание наиболее распространенных растений своей местности
Распознавание важнейших сельскохозяйственных культур
Определение принадлежности растений к определенной систематической группе с использованием справочников и определителей (классификация)
Определение принадлежности животных к определенной систематической группе с использованием справочников и определителей (классификация)
Выявление приспособлений у растений к среде обитания
Выявление приспособлений у животных к среде обитания
Распознавание животных разных типов 
Распознавание домашних животных

Признаки живых организмов (34 час)

Признаки живых организмов, их проявление у растений, животных, грибов и бактерий: клеточное строение, особенности химического состава, обмен веществ и превращения энергии, рост, развитие, размножение, движение, раздражимость, приспособленность к среде обитания.
Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. Строение клетки. Клетки растений, грибов, бактерий, животных. Гены и хромосомы. Деление клетки - основа размножения, роста и развития организмов. Нарушения в строении и функционировании клеток - одна из причин заболеваний организмов.
Особенности химического состава живых организмов. Неорганические и органические вещества, их роль в организме. Обмен веществ и превращения энергии – признак живых организмов. Питание. Различия организмов по способу питания. Дыхание. Транспорт веществ, удаление из организма продуктов обмена, координация и регуляция функций, движение и опора у растений и животных. Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размножение. Половые клетки. Оплодотворение. 
Наследственность и изменчивость - свойства организмов. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Генетика - наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Наследственность и изменчивость - основа искусственного отбора. Порода, сорт. Применение знаний о наследственности и изменчивости, искусственном отборе при выведении новых пород и сортов. Приемы выращивания и разведения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.
Разнообразие организации живых объектов: клетка, организм, вид, экосистема. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов, их взаимосвязь как основа целостности многоклеточного организма. Признаки вида. Экосистема.
Демонстрации: 
Приспособления к среде обитания у организмов
Клетки растений, животных, грибов и бактерий
Хромосомы
Деление клетки
Половое и бесполое размножение
Половые клетки
Оплодотворение
Изменчивость у организмов
Порода, сорт
Одноклеточные и многоклеточные организмы
Признаки вида
Экосистема
Лабораторные и практические работы
Изучение клеток и тканей растений на готовых микропрепаратах и их описание
Изучение клеток и тканей животных на готовых микропрепаратах и их описание
Изучение клеток бактерий
Приготовление микропрепаратов растительных клеток и рассматривание их под микроскопом
Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий
Распознавание органов у растений
Распознавание органов и систем органов у животных
Выявление изменчивости у организмов

Взаимосвязи организмов и окружающей среды  (28 час)

Экология - наука о взаимосвязях организмов и окружающей среды. Среда - источник веществ, энергии и информации. Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные, их влияние на организмы. Приспособления организмов к различным экологическим факторам.
Экосистемная организация живой природы. Экосистемы. Структура экосистемы. Пищевые связи в экосистеме.
Круговорот веществ и превращения энергии  в экосистеме. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе.
Популяция- элемент экосистемы. Типы взаимодействия разных видов ( конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм).
Агроэкосистемы. Особенности агроэкосистем.
Биосфера-глобальная экосистема. В.И. Вернадский- основоположник учения о биосфере. Границы биосферы. Распространие и роль живого вещества в биосфере. Роль человека в биосфере.
Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь, жизнь других людей: парниковый эффект, кислотные дожди, опустынивание, сведение лесов, появление “Озоновых дыр”, загрязнение окружающей среды.
Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы.
Демонстрации: 
Экологические факторы
Структура экосистемы
Пищевые цепи и сети
Круговорот веществ и превращения энергии в экосистеме
Типы взаимодействия разных видов в экосистеме (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм)
Агроэкосистема
Границы биосферы
Лабораторные и практические работы
Наблюдения за сезонными изменениями в живой природе
Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)
Выявление приспособлений у организмов к среде обитания ( на конкретных примерах)
Выявление типов взаимодействия разных видов в конкретной экосистеме
Изучение и описание экосистемы своей местности
Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье
Анализ и оценка последствий деятельности человека в экосистемах, собственных поступков на живые организмы и экосистемы
ЧЕЛОВЕК  И ЕГО ЗДОРОВЬЕ (60ч. )
Значение знаний о строении и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья. Науки о человеке: анатомия, физиология, гигиена, медицина, психология. Методы изучения организма человека, их значение и использование в собственной жизни. 
Место и роль человека в системе органического мира, его сходство с животными и отличие от них. 
Строение и процессы жизнедеятельности организма человека.
Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нервная система. Отделы нервной системы: центральный и периферический. Рефлекторный характер деятельности нервной системы. Спинной мозг, строение и функции. Головной мозг, строение и функции. Соматическая и вегетативная нервная система. Нарушения деятельности нервной системы и их предупреждение. Эндокринная система. Железы внешней и внутренней секреции, их строение и функции. Гормоны. Регуляция деятельности желез. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. 
Питание. Исследования И.П. Павлова в области пищеварения. Пища как биологическая основа жизни. Пищевые продукты и питательные вещества: белки, жиры, углеводы, минеральные вещества, вода, витамины. Пищеварение. Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварительные железы. Роль ферментов в пищеварении. Профилактика пищевых отравлений, кишечных инфекций, гепатита. 
Дыхание. Система органов дыхания и ее роль в обмене веществ.  Механизм вдоха и выдоха. Заболевания органов дыхания и их профилактика. Предупреждение распространения инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики для защиты собственного организма. Чистота атмосферного воздуха как фактор здоровья. Приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего.
Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Значение постоянства внутренней среды организма.
Кровь, ее функции. Клетки крови. Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Переливание крови. Лимфа. Тканевая жидкость.
Иммунитет. Иммунная система человека. Факторы, влияющие на иммунитет. Значение работ Л.Пастера и И.И.Мечникова в области иммунитета. Вакцинация.
Транспорт веществ. Кровеносная система. Значение кровообращения. Сердце и кровеносные сосуды. Сердечно-сосудистые заболевания, причины и предупреждение. Артериальное и венозное кровотечения. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях. Лимфатическая система. Значение лимфообращения. Связь кровеносной и лимфатической систем.
Обмен веществ и превращения энергии как необходимое условие жизнедеятельности организма. Пластический и энергетический обмен. Обмен и роль белков,  углеводов, жиров. Водно-солевой обмен. Витамины, их роль в организме, содержание в пище.  Суточная потребность организма в витаминах. Проявления авитаминозов и меры их предупреждения.
Выделение.  Мочеполовая система. Мочеполовые инфекции, меры их предупреждения для сохранения здоровья.
Размножение и развитие. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о репродуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путем, их профилактика. ВИЧ-инфекция и ее профилактика.
Опора и движение. Строение и функции опорно-двигательной системы. Профилактика травматизма. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах опорно-двигательной системы. Предупреждение плоскостопия и искривления позвоночника. Признаки хорошей осанки. 
Покровы тела. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика.
Органы чувств, их роль в жизни человека. Анализаторы. Нарушения зрения и слуха, их профилактика. 
Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность. Исследования И.М.Сеченова, И.П.Павлова, А.А.Ухтомского, П.К.Анохина в создании учения о высшей нервной деятельности. Безусловные и условные рефлексы, их биологическое значение.
Биологическая природа и социальная сущность человека. Познавательная деятельность мозга. Сознание человека. Память, эмоции, речь, мышление. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в поколение информации.
Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и мотивы деятельности. Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер. Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения человека. Рациональная организация труда и отдыха. Сон и бодрствование. Значение сна.
Культура отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: двигательная активность, закаливание, аутотренинг, рациональное питание. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переохлаждение, переутомление. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья.
Человек и окружающая среда. Социальная и природная среда, адаптация к ней человека. Значение окружающей среды как источника веществ и энергии. Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Соблюдение правил поведения в окружающей среде, в опасных и чрезвычайных ситуациях как основа безопасности собственной жизни. 
Демонстрации: 
Сходство человека и животных
Строение и разнообразие клеток организма человека
Ткани организма человека
Органы и системы органов организма человека
Нервная система
Железы внешней и внутренней секреции
Пищеварительная система
Система органов дыхания
Механизм вдоха и выдоха
Приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении 
утопающего
Состав крови
Группы крови
Кровеносная система
Приемы оказания первой помощи при кровотечениях
Лимфатическая система
Мочеполовая система
Строение опорно-двигательной системы
Приемы оказания первой помощи при травмах опорно-двигательной системы
Строение кожи
Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях
Анализаторы
Лабораторные и практические работы
Изучение микроскопического строения тканей
Изучение микроскопического строения крови (микропрепараты 
крови человека и лягушки)
Измерение  массы и роста своего организма
Распознавание на таблицах органов и систем органов человека
Изучение строения головного мозга человека (по муляжам)
Определение норм  рационального питания
Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц
Подсчет ударов пульса в покое и при физической нагрузке
Определение частоты дыхания
Измерение кровяного давления
Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений
Изучение действия желудочного сока на белки, действия слюны на крахмал
Изучение внешнего вида отдельных костей 
Изучение изменения размера зрачка
Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье

Примерные темы экскурсий
Многообразие растений своей местности 
Сезонные явления в природе 
Способы размножения растений, распространение плодов и семян 
Многообразие животных своей местности, их роль в природе и жизни человека
Экосистема своей местности ( лес, луг, водоем).
Агроэкосистема своей местности ( парк, сад, сквер, поле, пруд).
Эволюция органического мира ( палеонтологический музей).


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ
ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ
В результате изучения биологии ученик должен
знать/понимать
· признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций; экосистем и агроэкосистем; биосферы; растений, животных и грибов своего региона;
· сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;
· особенности  организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;
уметь
· объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
· изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных, сезонными изменениями в природе; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;
· распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; на живых объектах и таблицах органы цветкового растения, органы и системы органов животных, растения разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животные; 
· выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;
· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
· определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);
· анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
· проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами;  травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
· оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;
· рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;
· выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними;
· проведения наблюдений за состоянием собственного организма.

2. Содержание изучаемого курса
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
	Тема
	Количество  часов
	В  том  числе

	
	
	
	лабораторных  и  практических  работ
	контрольных  работ

	1
	Введение
	2
	
	

	2
	Вселенная 
	5
	1
	

	3
	Строение и свойства вещества
	10
	1
	

	4
	Воздух
	9
	1
	

	5
	Вода
	6
	
	

	6
	Электрические явления
	4
	
	

	7
	Горные породы
	4
	1
	

	8
	Почва
	4
	
	

	9
	Организмы
	6
	
	

	10
	Растения
	6
	3
	

	11
	Грибы
	2
	1
	

	12
	Животные
	4
	1
	

	13
	Растения и животные уголка живой природы
	3
	
	

	14
	Природа едина
	3+3
	
	

	
	Итого
	68
	9
	1





СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА 5 класс
Тема № 1. Введение
Природа. Неживая и живая природа. Человек и природа. Зачем и как изучают природу.
Тема № 2 Вселенная 
Вселенная. История развития представлений о Вселенной. Звезды на небе, размеры звезд. Созвездия. Полярная звезда и созвездия Большая и Малая Медведица. Расстояние до звезд, их яркость и движение.
Солнце — раскаленное небесное тело, источник света и тепла. Солнечная энергия. Значение солнечной энергии для жизни на Земле.
Планета Земля. Строение Земли. Сферы Земли (литосфера, гидросфера, атмосфера, биосфера). Суточное и годовое движение Земли. Луна — спутник Земли.
Солнечная система. Планеты, метеоры и метеориты. Спутники планет, их движение. Освоение космоса.
Наблюдения за звездным небом, за изменением высоты полуденного солнца в 20-х числах каждого месяца.
Лабораторная работа
№ 1 Определение на звездной карте созвездий Северного полушария
№ 2 Определение на глобусе (карте полушарий) экватора, полюсов, полушарий.
Тема № 3 Строение и свойства вещества
Тела и вещества. Строение твердых, жидких и газообразных тел. Свойства жидких и газообразных тел.
Молекулы. Взаимодействие молекул в твердых, жидких, газообразных телах. Диффузия.
Вещества чистые и смеси, простые и сложные.
Явления природы. Физические (электрические, механические, тепловые, световые), химические явления, химические реакции. Использование человеком физических и химических явлений природы в повседневной жизни.
Демонстрация опытов по электризации тел путем трения.
Лабораторная работа
№ 3 Определение физических свойств твердых, жидких и газообразных тел.
Тема № 4 Воздух
Состав воздуха. Физические свойства воздуха (упругость, давление). Значение воздуха для живых организмов. Изменение состава воздуха.
Плотность и разреженность воздуха. Атмосферное давление. Барометр.
Нагревание воздуха от поверхности Земли. Изменение температуры воздуха с высотой. Образование 96лаков. Осадки и их виды. Снеговая линия в горах, снеговые вершины, ледники. Ветер. Работа ветра в природе.
Погода. Типичные признаки погоды. Предсказание погоды. Влияние погоды на организм человека.
Значение воздуха в природе. Охрана воздуха.
Демонстрация модели флюгера (определение направления ветра с помощью модели флюгера).
Наблюдения систематические фенологические и ежедневные за погодой; за состоянием своего здоровья при различных погодных условиях.
Лабораторная работа
№ 4 Описание погоды за месяц и сезон
Тема № 5 Вода
Три состояния воды. Изменение объема воды при нагревании. Вода — растворитель. Растворимые и нерастворимые вещества. Растворы в природе. Работа воды в природе. Образование пещер, оврагов, ущелий. Значение воды в природе. Использование воды человеком. Охрана воды.
Тема № 6 Горные породы
Горные породы. Разнообразие горных пород. Обломочные горные породы (гравий, галька, песок, глина, щебень). Использование человеком обломочных пород. Полезные ископаемые. Рудные и нерудные полезные ископаемые. Металлы. Использование металлов человеком, их экономия. Охрана недр. Демонстрация коллекций горных пород и минералов, полезных ископаемых.
Лабораторная работа
№ 5 Описание минералов и горных пород, определение их свойств.
№ 6 Ознакомление с местными полезными ископаемыми и их физическими свойствами
Тема № 7 Почва
Почва, ее образование. Разнообразие почв. Структура почвы. Состав почвы и ее свойства: влагопроницаемость, воздухопроницаемость.
Плодородие почвы. Обработка почвы. Почва и растения. Эрозия почв, ее виды. Охрана почв. Демонстрация почв своей местности, почв с разной структурой; опытов по определению свойств почвы.
Тема № 8 Организмы
Организм. Свойства живых организмов (биологические явления). Условия жизни организмов: среда обитания, факторы среды обитания. Приспособленность растений и животных к жизни в разных условиях среды обитания. Экология — наука о взаимоотношении организмов с условиями среды обитания. Клеточное строение организмов. Клетка. Знакомство с увеличительными приборами. Разнообразие организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Царства организмов. Причины сокращения организмов. Демонстрация микропрепарата растительной клетки, муляжей, коллекций, гербарного материала. Наблюдения за растениями, животными, факторами неживой природы по сезонам года. Описание наблюдаемых растений и животных по плану.
Тема № 9 Растения
Характерные признаки растений. Растения цветковые и нецветковые. Цветковые растения, их органы. Дикорастущие и культурные растения.
Дикорастущие растения, условия их жизни. Многообразие дикорастущих растений. Значение дикорастущих растений в природе и жизни человека. Лекарственные растения. Ядовитые растения. Правила обращения с ядовитыми растениями. Охрана растений, растения Красной книги. Культурные растения, условия их жизни. Многообразие культурных растений: полевые, овощные, цветочно-декоративные, плодово-ягодные, комнатные и др. Значение культурных растений в жизни человека. 
Демонстрация живых растений, гербарных образцов, таблиц.
Наблюдения различных способов размножения растений в природе, на учебно-опытном участке, в уголке живой природы.

Лабораторная работа
№ 7 Распознавание органов цветкового растения
№ 8 Влияние температуры, воздуха и влажности на прорастание семян.
№ 9 Определение названия растений с помощью атласа определителя.

Тема № 10 Грибы
Грибы. Разнообразие грибов. Значение грибов в природе. Шляпочные грибы. Грибы съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.
Демонстрация свежих, консервированных шляпочных грибов и их муляжей.
Лабораторная работа
№ 10 Узнавание съедобных и ядовитых грибов
Тема № 11 Животные
Характерные признаки животных, сходство с растениями и отличия от них. Животные дикие и домашние. Дикие животные и условия их жизни. Приспособленность диких животных к жизни в водной, воздушной, наземной и почвенной средах обитания. Многообразие диких животных, их значение в природе и жизни человека. Ядовитые животные. Правила поведения при встрече с ядовитыми животными. Животные Красной книги. Охрана диких животных. Домашние животные, условия их жизни. Многообразие домашних животных, уход за ними, создание благоприятных условий жизни. Демонстрация живых животных, коллекций, чучел, муляжей, влажных препаратов животных. Наблюдения за жизнью животных в водной, почвенной, воздушно-наземной средах обитания.
Лабораторная работа
№  11 Узнавание животных своей местности
Тема № 12 Ваши любимые растения и животные
Растения и животные – ваши любимцы. Создание благоприятных условий для жизни, уход за ними.
Демонстрация комнатных растений, домашних животных. Наблюдения за развитием комнатных растений и жизнью животных в домашних условиях.
Тема № 13 Природа едина.
Связи неживого и живого. Цепи питания. Пищевые сети. Природа  - наш друг. Охрана природы. Правила поведения в природе. 
Требования к уровню подготовки учащихся.
ТЕМА № 1
Учащиеся должны знать:
о многообразии тел, веществ и явлений природы и их простейших классификациях; отдельных методах изучения природы; 
уметь сравнивать природные объекты не менее чем по 3–4 признакам.
 о многообразии тел, веществ и явлений природы и их простейших классификациях; отдельных методах изучения природы; основные характеристики погоды;
: узнавать наиболее распространённые растения и животных своей местности;
приводить примеры приспособлений растений и животных к условиям среды обитания, примеры изменений в окружающей среде под воздействием человека; описывать личные наблюдения;

Тема № 2
Солнечная система: Солнце, планеты, естественные спутники, астероиды, метеориты, кометы
Луна: кратеры фазы Луны 
Оболочки Земли: атмосфера гидросфера литосфера биосфера

Тема № 3
Тела природы: твердые жидкие газообразные
Свойства газов: не сохраняют формы занимают весь объем, предоставленный им диффузия
Свойства жидких тел: сохраняют объем не сохраняют форму текучи диффузия
Свойства твердых тел: сохраняют форму, объем пластичны диффузия
Строение тел: вещество молекула атом элемент
Разнообразие веществ: простые, сложные, смеси
Явления природы: физические химические
Физические явления: механические тепловые электрические световые
Химические явления: горение окисление

Тема № 4
Воздух: смесь различных газов
Свойства воздуха: занимает пространство сжимается упруг имеет вес оказывает давление на все предметы, находящиеся на Земле
Прибор для измерения атмосферного давления: барометр
Погода. Признаки погоды: температура воздуха, влажность воздуха, направление и скорость ветра, атмосферное давление, облачность

Тема № 5
Состояние воды: твердое жидкое газообразное
Свойства воды: теплопроводность хуже, чем у металлов, но лучше, чем у воздуха при охлаждении: до +4 °С сжимается, от +4 °С до О °С расширяется вода — растворитель
Вода в природе: раствор взвеси
Работа воды в природе: разрушение почвы и горных пород,  образование пещер

Тема № 6
Внутреннее строение Земли:   ядро, мантия, земная кора
Горные породы: плотные, рыхлые, минералы, магматические, осадочные, метаморфические
Разрушение горных пород: выветривание обломочные горные породы
Полезные ископаемые: рудные нерудные
Свойства металлов:  ковкость, тягучесть, способность к плавлению, теплопроводность, блеск, все металлы (кроме ртути) — твердые тела


Тема № 7
Строение почвы: структурные почвы,  бесструктурные, горизонт почвы
Состав почвы: перегнойный горизонт, подзолистый горизонт, кислые почвы
Свойства почвы: плодородие
Разнообразие почв: торфяные, солончаковые, песчаные, глинистые, черноземные, подзолистые
Эрозия почв: ветровая, водная
Тема № 8
Организмы: тела живой природы
Строение организмов: орган ткань клетка
Строение клетки:  оболочка, цитоплазма, ядро.
 Свойства организмов (биологические явления): дыхание, питание, рост, размножение, обмен веществ, смерть
Где живут организмы :  среда обитания, наземная, водная,  воздушная,  почвенная
Что влияет на организмы:       факторы неживой природы, факторы живой природы,  человеческий фактор
Приборы для изучения организмов:   лупа,  микроскоп

Тема № 9
Признаки растений :   хлорофилл, фотосинтез (питание), дыхание, рост, размножение
Разнообразие растений: одноклеточные, многоклеточные нецветковые,  цветковые,  дикорастущие культурные лекарственные ядовитые
Строение цветковых растений: корень ,стебель, лист, цветок, плод, семя
Многообразие культурных  растений:   зерновые культуры, овощные, плодовые, технические, кормовые
Растения Красной книги :  кандык сибирский, пион степной, ландыш майский, первоцвет весенний прострел раскрытый (сон-трава),
башмачок крупноцветный, ветреница байкальская
Тема № 10
Разнообразие грибов: одноклеточные, многоклеточные шляпочные
Строение шляпочных  грибов: грибница, плодовое тело гриба, шляпка, пенек
Разнообразие шляпочных грибов: съедобные, ядовитые
Значение грибов  в природе, в жизни человека
Тема № 11
Признаки животных: питание, дыхание рост размножение
Разнообразие животных: одноклеточные, многоклеточные, беспозвоночные, позвоночные, дикие, домашние, сельскохозяйственные
Среда обитания диких животных:  воздушная,  наземная,  водно-наземная,  водная
Значение животных: в природе, в жизни человека, в животноводстве
Отрасли животноводства:  скотоводство, свиноводство, овцеводство, птицеводство, рыбоводство, пчеловодство
Животные Красной книги:  зубр, калан,  снежный барс, дрофа-красотка, краснозобая казарка, журавль-стерх, байкальский осетр, бабочка-аполлон
Тема № 12
Значение растений в жизни человека. Значение животных в жизни человека
Тема № 13
Взаимосвязь неживого и живого в природе:  неживая природа и растения неживая природа и животные растения и животные пищевые цепи пищевые сети
Тема № 14
Человек. Признаки организма: питание, дыхание, рост, развитие размножение старение
Строение организма:  органы, системы органов, опорно-двигательная, дыхательная, кровеносная, пищеварительная, выделительная, нервная, размножения
Факторы среды обитания человека:  физические,  химические,  биологические
Образ жизни: режим питания,  подвижность,  режим труда,  режим отдыха,  вредные привычки
Вредные привычки человека:  несоблюдение гигиены, курение, употребление спиртных, напитков, употребление наркотиков, правила предупреждения, вредных привычек

Календарно-тематическое планирование 5 класс
	№ 
п/п
	Примерн. сроки
	Тема
	Кол-во часов
	                                               Из них
	Не выдано часов
	Причины

	
	
	
	
	Обобщающ. уроки
	Контрольные работы
	Практичес- кие 
работы
	
	«а»-актировка,
«б»-б/лист,
«пр»-празднич.

	
	
	
	План.
	Факт.
	План
	Факт
	План
	Факт
	План
	Факт
	
	

	
	
	Введение
	2 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	Человек и природа
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Природа неживая и живая
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Вселенная
	5 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Звезды на небе 
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Земля – наш дом. Л/р «Работа с картой, атласами, глобусом»
	1
	1
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	5
	
	Оболочки Земли 
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	Луна – естественный спутник Земли 
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	Солнце. Солнечная система
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Строение и свойства вещества
	 10 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	Тела и вещества
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	Свойства твердых тел, жидкостей и газов. Л/р
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	Вещества и смеси
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	Молекулы. Атомы. Элементы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Движение частиц вещества
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	Взаимодействие частиц
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	Разнообразие веществ
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	Физические и химические явления
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	Горение 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	Окисление 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Электрические явления
	4 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	Электризация тел. Электрические разряды
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	Электрический разряд. Молния
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	Электрический ток
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	Электрические станции на службе у человека
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Воздух 
	9 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	Воздух – смесь различных газов
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	Свойства воздуха
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	Вес воздуха и атмосферное давление
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	Изменение давления воздуха с высотой
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	Нагревание воздуха
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	Изменение температуры воздуха с высотой
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	Ветер
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	Погода и ее предсказание
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	Воздух, его значение. Охрана воздуха
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Вода 
	6 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	Три состояния воды
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	Тепловое расширение воды
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	Температура кипения воды и плавления льда
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	Вода – растворитель.  Л/р.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Работа воды в природе
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Охрана воды. Использование воды человеком.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Горные породы
	4 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	
	Внутреннее строение Земли.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Горные породы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	
	Разрушение горных пород
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	
	Полезные ископаемые. Металлы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Почва 
	4 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	
	Образование почв и их разнообразие
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	
	Состав и свойства почвы. Почва – кладовая Земли
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	
	Влияние растений на почву
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	
	Разрушение почв. Охрана почв.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Организмы 
	6 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	
	Организм и его свойства
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	
	Где живут организмы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	
	Разнообразие организмов, их относительная приспособленность к условиям среды
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	
	Увеличительные приборы
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	46
	
	Строение организмов
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	Организмы 
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Растения 
	6 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	
	Признаки растения 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	
	Разнообразие растительного мира
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	Строение цветковых растений
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	
	Места обитания дикорастущих растений. «Зеленая аптека»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	
	Красная книга растений
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	
	Многообразие культурных растений
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Грибы 
	2 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	
	Разнообразие грибов
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	
	Шляпочные грибы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Животные 
	4 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	
	Признаки животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	
	Условия жизни и многообразие диких животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	
	Значение диких животных и их охрана
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	
	Домашние животные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Растения и животные уголка живой природы
	3 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	
	Растения в вашем доме
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	
	Животные в вашем доме
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	
	Ваш аквариум
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Природа едина
	3 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	
	Связи живого и неживого
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64
	
	Мы в ответе за природу
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	
	Любите природу и помогайте ей
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	66
	
	Обобщение изученного за год
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	67
	
	Контрольная работа за год
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	68
	
	Летние задания
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	



УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 6 класс
	№
	Тема
	Количество  часов
	В  том  числе

	
	
	
	демонстраций, экскурсий
	Лабораторных работ

	1.
	Введение
	2
	1(экс.)
	2

	2.
	Раздел 1. Клеточное строение организмов
	5
	
	3

	3.
	Раздел 2. Царство бактерии
	3
	
	

	4.
	Раздел 3. Царство Грибы
	4
	1
	2

	5.
	Раздел 4. Царство Растения
	8
	1
	3

	6.
	 Раздел 5. Строение и многообразие покрытосеменных растений        
	16
	6
	4

	7.
	Раздел 6. Жизнь растений
	15
	6 (1 экс.)
	3

	8.
	Раздел 7. Классификация растений
	7
	1 
	1

	9.
	Раздел 8. Природные сообщества
	6
	1 (1 экс.)
	1

	10. 
	Раздел 9. Развитие растительного мира
	2
	1
	

	
	Итого
	68
	18 демонстрации, 3 экскурсии
	19 лабораторных работ



СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА БИОЛОГИИ 6 КЛАССА
БАКТЕРИИ. ГРИБЫ. РАСТЕНИЯ. (68 часов, 2 часа в неделю)

Введение (2 часа)
Биология – наука о живой природе. Царства бактерий, грибов, растений и животных. Связь организмов со средой обитания. Взаимосвязь организмов в природе. Влияние деятельности человека на природу, её охрана.
Экскурсия
Многообразие живых организмов, осенние явления в жизни растений и животных.
Лабораторные работы
Фенологические наблюдения за сезонными изменениями в природе.
Ведение дневника наблюдений.
Р А З Д Е Л 1. Клеточное строение организмов ( 5 часов)
Устройство увеличительных приборов ( лупа, микроскоп).
Клетка и её строение: оболочка, цитоплазма, ядро, вакуоли, пластиды.
Состав клетки: вола. Минеральные и органические вещества.
Жизнедеятельность клетки: поступление веществ в клетку ( дыхание, питание), рост, развитие и деление клетки. Понятие «ткань».
Демонстрация микропрепаратов различных растительных тканей, пластид под микроскопом.
Лабораторные работы
Устройство лупы и светового микроскопа. Правила работы с ними.
Рассматривание клеток с помощью лупы.
Приготовление препарата кожицы чешуи лука, рассматривание его под микроскопом.

Р А З Д Е Л 2. Царство Бактерии (3 часа)
   Бактерии, их роль в природе и жизни человека. Строение и жизнедеятельность бактерий. Размножение бактерий.
   Разнообразие бактерий, их распространение в природе.
Р А З Д Е Л 3. Царство Грибы (4 часа)
   Грибы. Общая характеристика грибов, их строение и жизнедеятельность. Дрожжи, плесневые грибы. Грибы – паразиты. Шляпочные грибы. Съёдобные и ядовитые грибы. Правила сбора съедобных грибов и их охрана. Профилактика отравления грибами. Роль грибов в природе и жизни человека.
   Лишайники, их строение, разнообразие, среда обитания. Значение в природе и жизни человека.
Демонстрация муляжей плодовых тел шляпочных грибов, натуральных объектов ( трутовика, ржавчины, головни, спорыньи), лишайников.
Лабораторные работы
Рассмотрение дрожжей и мукора под микроскопом.
Изучение строения тел шляпочных грибов.
Р А З Д Е Л 4. Царство Растения (8 часов)
   Растения. Ботаника – наука о растениях. Методы изучения растений. Общая характеристика растительного царства. Многообразие растений, их связь со средой обитания. Роль в биосфере. Охрана растений. 
   Основные группы растений (водоросли, мхи, хвощи, плауны, папоротники, голосеменные, цветковые).
   Водоросли. Многообразие водорослей. Среда обитания водорослей. Строение одноклеточных и многоклеточных водорослей. Роль водорослей в природе и жизни человека, охрана водорослей.
   Мхи. Многообразие мхов. Среда обитания. Строение мхов, их значение. Папоротники, хвощи, плауны, их строение, многообразие, среда обитания и роль в природе и жизни человека, их охрана.
   Голосеменные, их строение и разнообразие. Среда обитания. Распространение голосеменных, значение в природе и жизни человека, их охрана.
   Цветковые растения, их строение  и многообразие. Среда обитания. Значение цветковых в природе и жизни человека.
Демонстрация строения хвои и шишек хвойных ( на примере местных видов).
Лабораторные работы
Знакомство с многообразие зелёных одноклеточных и многоклеточных водорослей.
Изучение строения мха ( на местных видах).
Изучение строения спороносящего папоротника (хвоща).
Р А З Д Е Л 5. Строение и многообразие покрытосеменных растений ( 16 часов)
   Строение семян однодольных и двудольных растений. Виды корней и типы корневых систем. Строение корня. Видоизменение корней.
   Побег. Листорасположение. Почки и их строение. Рост и развитие побега.
   Внешнее строение листа. Жилкование. Клеточное строение листа. Видоизменение листьев. Строение стебля. Многообразие стеблей. Видоизменение побегов. Цветок и его строение. Соцветия.
   Плоды и их классификация. Распространение плодов и семян.
Демонстрация внешнего и внутреннего строения корня, строения почек (вегетативной и генеративной)), строения листа, макро – микростроения стебля, различных видов соцветий, сухих и сочных плодов..
Лабораторные работы
Изучение строения семян двудольных и однодольных растений.
Виды корней, стеблевые и мочковатые корневые системы.
Изучение видоизменённых побегов ( корневище, клубень, луковица).
Изучение строения цветка.

Р А З Д Е Л 6. Жизнь растений ( 15 часов)
   Основные процессы жизнедеятельности ( питание, дыхание, обмен веществ, рост, развитие, размножение).
   Условия прорастания семян, питание проростков. Минеральное и воздушное питание растений. Фотосинтез. Испарение воды. Обмен веществ и энергии.
   Рост растений. Размножение растений. Половое и бесполое ( вегетативное) размножение.
Демонстрация опытов, доказывающих значение воды, воздуха и тепла для прорастания семян; питания проростков запасными веществами семени; получения вытяжки хлорофилла; опытов, доказывающих поглощение растениями углекислого газа и выделение кислорода на свету, образование крахмала, дыхание растений, испарение воды листьями, передвижение органических веществ по лубу.
Лабораторные и практические работы
Передвижение воды и минеральных веществ по древесине.
Вегетативное размножение комнатных растений.
Определение всхожести семян растений и их посев.
Экскурсия  Зимние явления в жизни растений.
Р А З Д Е Л 7. Классификация растений (7 часов)
   Основные систематические категории: вид, род, семейство, класс, отдел, царство. Знакомство с классификацией цветковых растений.
   Класс Двудольные растения. Морфологическая характеристика 3-4 семейств с учётом местных условий.
   Класс Однодольные растения. Морфологическая характеристика злаков и лилейных.
   Важнейшие сельскохозяйственные растения, биологические основы их выращивания и народно – хозяйственное значение. ( Выбор объектов зависит от специализации растениеводства в каждой конкретной местности).
Демонстрация живых и гербарных растений, районированных сортов важнейших сельскохозяйственных растений.
Лабораторная работа
Выявление признаков семейства по внешнему строению растений.
Экскурсия
Ознакомление с выращиванием растений в защищённом грунте.

Р А З Д Е Л 8. Природные сообщества (6 часов)
   Основные экологические факторы и их влияние на растения. Характеристика основных экологических групп растений.
   Взаимосвязь растений с другими организмами. Симбиоз. Паразитизм. Растительные сообщества и их типы.
   Развитие и смена растительных сообществ. Влияние деятельности человека на растительные сообщества и влияние природной среды на человека.
Демонстрация комнатных растений и гербарных экземпляров растений различных экологических групп.
Лабораторная работа
Изучение особенностей строения растений различных экологических групп.
Экскурсия
Природное сообщество и человек. Фенологические наблюдения за весенними явлениями в природных сообществах.

Р А З Д Е Л 9. Развитие растительного мира ( 2 часа)
  Многообразие растений и их происхождение. Доказательства исторического развития растений. Основные этапы в развитии растительного мира. Господство покрытосеменных в современном растительном мире.
Демонстрация отпечатков ископаемых растений.
	№ 
п/п
	Примерн. сроки
	Тема
	Кол-во часов
	                                               Из них
	Не выдано часов
	Причины

	
	
	
	
	Обобщающ. уроки
	Контрольные работы
	Практичес- кие 
работы
	
	«а»-актировка,
«б»-б/лист,
«пр»-празднич.

	
	
	
	План.
	Факт.
	План
	Факт
	План
	Факт
	План
	Факт
	
	

	
	
	ВВЕДЕНИЕ (2 часа)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	Биология – наука о живой природе


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Экскурсия: «Многообразие живых организмов. Осенние явления в жизни растений»

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 1. КЛЕТОЧНОЕ СТРОЕНИЕ ОРГАНИЗМОВ (5 часа)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Устройство увеличительных приборов (лупа, микроскоп)

	1
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	4
	
	Состав клетки: вода. Минеральные и органические вещества. Клетка и её строение: оболочка, цитоплазма, ядро, вакуоли.
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	5
	
	Строение клетки. Пластиды.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	Жизнедеятельность клетки 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	Ткани
	1
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2. ЦАРСТВО БАКТЕРИИ (3 часа)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	Строение и жизнедеятельность бактерий 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
10
	
	Роль бактерий в природе и жизни человека

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 3. ЦАРСТВО ГРИБЫ (4 часа)

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	Общая характеристика грибов. 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Шляпочные грибы.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	Плесневые грибы и дрожжи.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	Грибы – паразиты.


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 4. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ (8 часов)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	Растения. Ботаника – наука о растениях. Многообразие растений, их связь со средой обитания. Охрана растений

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	Одноклеточные водоросли 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	Многоклеточные водоросли. Роль водорослей в природе и жизни человека, охрана водорослей.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	Лишайники, их строение, разнообразие, среда обитания

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	Мхи. Многообразие мхов. Строение мхов, их значение

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	Папоротники. Хвощи. Плауны.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	Голосеменные

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	Покрытосеменные. Их строение и многообразие. Значение цветковых в природе и жизни человека
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 5. СТРОЕНИЕ И МНОГООБРАЗИЕ ПОКРЫТОСЕМЕННЫХ РАСТЕНИЙ (16 часов)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	Строение семян двудольных растений
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	Строение семян однодольных растений.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	Виды корней и типы корневых систем. 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	Зоны корня.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
Видоизменения корней.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	Побег и почки. 


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	Внешнее строение листа. 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	Клеточное строение листа.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	Влияние среды на строение листа. Видоизменения листьев.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	Строение стебля
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	Видоизменения побегов.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	Цветок.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	
	Соцветия.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	
	Плод.


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	
	Распространение плодов и семян.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	
	Контрольная работа по теме «Строение и многообразие покрытосеменных растений»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 6. ЖИЗНЬ РАСТЕНИЙ (15 часов)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	
	Химический состав растений.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	
	Минеральное питание растений.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	
	Фотосинтез.


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	
	Дыхание растений

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	
	Испарение воды листьями. Листопад.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	
	Передвижение воды и минеральных веществ в растении.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	
	Передвижение органических веществ по стеблю.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	Прорастание семян.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	Растительный организм как единое целое.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	
	Экскурсия «Зимние явления в жизни растений»

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	
	Способы размножения растений
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	Размножение споровых растений.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	
	Размножение голосеменных растений
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	
	Вегетативное размножение покрытосеменных растений. Оплодотворение у цветковых растений: образование семян и плодов.


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	
	Опыление. способы опыления у цветковых.


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 7. КЛАССИФИКАЦИЯ РАСТЕНИЙ (7 ЧАСОВ)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	
	Основы систематики растений.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	
	Деление покрытосеменных растений на классы и семейства.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	
	Класс двудольные. Семейство крестоцветные.


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	
	Семейства Розоцветные и Пасленовые.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	
	Семейства Мотыльковые и Сложноцветные.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	
	Класс однодольные. Семейства Лилейные и Злаки.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	
	Контрольно-обобщающий урок по теме «Классификация растений»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 8. ПРИРОДНЫЕ СООБЩЕСТВА.( 6 часов) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	
	Основные экологические факторы


	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	
	Характеристика основных экологических групп растений.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	
	Растительные сообщества

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64
	
	Взаимосвязи растений в сообществе.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	
	Экскурсия «Влияние деятельности человека на природные сообщества»

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66
	
	Обобщающий урок по теме «Природные сообщества»

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА IX. РАЗВИТИЕ РАСТИТЕЛЬНОГО МИРА(2 часа)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	
	Многообразие растений и их происхождение.
Основные этапы развития растительного мира.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	68
	
	Влияние хозяйственной деятельности человека на растительный мир. Охрана растений.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	


7 класс
	№ 
п/п
	Примерн. сроки
	Тема
	Кол-во часов
	                                               Из них
	Не выдано часов
	Причины

	
	
	
	
	Обобщающ. уроки
	Контрольные работы
	Практичес- кие 
работы
	
	«а»-актировка,
«б»-б/лист,
«пр»-празднич.

	
	
	
	План.
	Факт.
	План
	Факт
	План
	Факт
	План
	Факт
	
	

	
	
	Введение 
	2 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	История развития зоологии
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Современная зоология
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 1. Многообразие животных. Простейшие
	34 ч.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Общая характеристика простейших
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Простейшие. Жгутиконосцы, инфузории
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 2.Многоклеточные организмы. Беспозвоночные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	Губки 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	Тип Кишечнополостные. Общая характеристика
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	Многообразие кишечнополостных
	 1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	Тип Плоские черви
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	Тип Круглые черви
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	Тип Кольчатые черви
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	Многообразие кольчатых червей
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Тип Моллюски
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	Многообразие моллюсков
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	Тип Иглокожие
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	Тип Членистоногие. Класс Ракообразные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	Класс Паукообразные. Клещи
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	Класс Насекомые.Общая характеристика и значение
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	Отряды насекомых. Тараканы, прямокрылые, уховёртки, поденки
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	Стрекозы, вши, жуки, клопы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	Бабочки, равнокрылые, двукрылые, блохи
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	Перепончатокрылые насекомые
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 3.Многоклеточные организмы. Хордовые
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	Общая характеристика хордовых. Подтип Бесчерепные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	Класс Рыбы. Костные рыбы. Многообразие костных рыб
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	Хрящевые рыбы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	Класс Земноводные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	Класс Пресмыкающихся, или Рептилии. Отряды пресмыкающихся
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	Класс Птицы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	Отряды птиц. Страусообразные, нандуобразные, казуарообразные, гусеобразные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	Отряды птиц. Дневные хищники. Совы. Куриные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	Отряды птиц. Воробьинообразные, голенастые
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	Класс Млекопитающие, или Звери
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	Отряды: Насекомоядные и Рукокрылые, Грызуны и Зайцеобразные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	Отряд Хищные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	Отряды Китообразные,  Ластоногие
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	
	Отряды млекопитающих. Парнокопытные, Непарнокопытные
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	
	Отряды млекопитающих. Приматы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 4. Эволюция строения и функций органов и их систем
	14 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	
	Покровы тела
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	
	Опорно-двигательная система
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	
	Способы передвижения. Полости тела
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	
	Органы дыхания и газообмена
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	
	Органы пищеварения. Обмен веществ и превращение энергии
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	
	Кровеносная система. Кровь
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	
	Органы выделения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	
	Нервная система. Рефлекс. Инстинкт
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	
	Органы чувств. Регуляция деятельности
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	Продление рода. Органы размножения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	Способы размножения животных. Оплодотворение
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	
	Развитие животных с превращением и без превращения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	
	Периодизация и продолжительность жизни животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	Обобщающее повторение по теме «Эволюция строения и функций органов и их систем»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	
	Контрольная работа по теме «Эволюция строения. Взаимосвязь строения и функций органов и их систем у животных»
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 5. Развитие и закономерности размещения животных на Земле
	3 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	
	Доказательства эволюции животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	
	Чарльз Дарвин о причинах эволюции животного мира
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	
	Усложнение строения животных. Многообразие видов как результат эволюции .
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
56
57
	
	Ареалы обитания. Миграции. Закономерности размещения животных.
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 6. Биоценозы
	4 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	
	Естественные и искусственные биоценозы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	
	Факторы среды и их влияние на биоценозы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	
	Цепи питания и поток энергии
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	
	Взаимосвязь компонентов биоценоза
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 7. Животный мир и хозяйственная деятельность человека
	5 ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	
	Воздействие человека и его деятельности на животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	
	Законы России об охране животного мира. Система мониторинга
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64
	
	Многообразие животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	
	Эволюция строения и функций органов и систем животных
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66
	
	Обобщающее повторение за год
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	67
	
	Контрольная работа за год
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	68
	
	Итоги года.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 8 класс
 
В учебно-тематическом планировании конкретизируется содержание предметных разделов с  распределением учебных часов, а также с перечнем необходимых демонстраций,  ученических лабораторных работ.
 
	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	В том числе

	
	
	
	демонстрации
	лабораторные
работы

	1.
	Введение
	1
	 
	 

	2.
	Раздел 1. Происхождение человека
	3
	1
	 

	3.
	Раздел 2. Строение и функции организма
	57
 
	 
 
	 
 

	
	Тема 2.1. Общий обзор организма
	1
	
	 

	
	Тема 2.2. Клеточное строение организма. Ткани.
	5
 
 
	1
 
 
	1
 
 

	
	Тема 2.3. Рефлекторная регуляция.
	1
	
	2

	
	Тема 2.4. Опорно-двигательная система
	7
 
	3
 
	6
 

	
	Тема 2.5. Внутренняя среда организма
	3
	 
	1

	
	Тема 2.6. Кровеносная и лимфатическая системы организма
	6
 
	4
 
	4
 

	
	Тема 2.7. Дыхательная система
	4
	6
	2

	
	Тема 2.8. Пищеварительная система
	6
	1
	1

	
	Тема 2.9. Обмен веществ и энергии
	3
	 
	2

	
	Тема 2.10. Покровные органы. Терморегуляция.
	3
 
 
	1
 
 
	 
 
 

	
	Тема 2.11. Выделительная система
	1
	1
	

	
	Тема 2.12. Нервная система человека
	5
 
	1
 
	2
 

	
	Тема 2.13. Анализаторы
	5
	6
	1

	
	Тема 2.14. Высшая нервная деятельность. Поведение, психика
	 
5
 
	 
3
 
	 
2

	
	Тема 2.15. Эндокринная система
	2
	2
	 

	4.
	Раздел 3. Индивидуальное развитие организма
	5
	1
	 

	 
	Обобщающее повторение
	2
	 
	 

	 
	Итого
	70 ч
	31
	24






СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА ПО ПРОГРАММЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ биологии 8 класса
 
Введение (1час) 
Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена. Их становление и методы исследования.
 
РАЗДЕЛ 1. Происхождение человека(3 часа) 
Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека. Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на нее. Человеческие расы. Человек как вид.
Демонстрация модели «Происхождение человека», моделей остатков древней культуры человека.
 
РАЗДЕЛ 2.Строение и функции организма(57 часов) 
Тема 2.1.Общий обзор организма(1 час) 
Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов.
 
Тема 2.2.Клеточное строение организма. Ткани (5 часа) 
Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. Роль ядра в передаче наследственных свойств организма. Органоиды клетки. Деление. Жизненные процессы клетки: обмен веществ, биосинтез и биологическое окисление. Их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояния физиологического покоя и возбуждения.
Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани. Строение и функция нейрона. Синапс.
Демонстрация разложения пероксида водорода ферментом каталазой.
Лабораторная работа № 1: Рассматривание клеток и тканей в оптический микроскоп. Микропрепараты клетки, эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной тканей.
 
Тема 2.3.Рефлекторная регуляция органов и систем организма(1 час) 
Центральная и периферическая части нервной системы. Спинной и головной мозг. Нервы и нервные узлы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нейронные цепи. Процессы возбуждения и торможения, их значение. Чувствительные, вставочные и исполнительные нейроны. Прямые и обратные связи. Роль рецепторов в восприятии раздражений.
Лабораторная работа № 2:Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения.
Лабораторная работа № 3:Коленный рефлекс и др.
Тема 2.4.Опорно-двигательная система (7 часов) 
Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их макро- и микростроение, типы костей. Скелет человека, его приспособление к прямохождению, трудовой деятельности. Изменения, связанные с развитием мозга и речи. Типы соединений костей: неподвижные, полуподвижные, подвижные (суставы).
Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. Мышцы-антагонисты и синергисты. Работа скелетных мышц и их регуляция. Понятие о двигательной единице. Изменение мышцы при тренировке, последствия гиподинамии. Энергетика мышечного сокращения. Динамическая и статическая работа.
Причины нарушения осанки и развития плоскостопия. Их выявление, предупреждение и исправление.
Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
Демонстрация скелета и муляжей торса человека, черепа, костей конечностей, позвонков, распилов костей, приемов первой помощи при травмах.
Лабораторная работа № 4:Микроскопическое строение кости.
Лабораторная работа № 5:Мышцы человеческого тела (выполняется либо в классе, либо дома).
Лабораторная работа № 6:Утомление при статической и динамической работе.
Лабораторная работа № 7:Выявление нарушений осанки.
Лабораторная работа № 8:Выявление плоскостопия (выполняется дома).
Лабораторная работа № 9: Самонаблюдения работы основных мышц, роль плечевого пояса в движениях руки.
Тема 2.5.Внутренняя среда организма(3 часа) 
Компоненты внутренней среды: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Их взаимодействие. Гомеостаз. Состав крови: плазма и форменные элементы(тромбоциты, эритроциты, лейкоциты). Их функции. Свертывание крови. Роль кальция и витамина К в свертывании крови. Анализ крови. Малокровие. Кроветворение.
Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. Защитные барьеры организма. Луи Пастер и И.И. Мечников. Антигены и антитела. Специфический и неспецифический иммунитет. Иммунитет клеточный и гуморальный. Иммунная система. Роль лимфоцитов в иммунной защите. Фагоцитоз. Воспаление. Инфекционные и паразитарные болезни. Ворота инфекции. Возбудители и переносчики болезни. Бацилло- и вирусоносители. Течение инфекционных болезней. Профилактика. Иммунология на службе здоровья: вакцины и лечебные сыворотки. Естественный и искусственный иммунитет. Активный и пассивный иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. Группы крови. Резус-фактор. Пересадка органов и тканей.
Лабораторная работа № 10: Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом.
 
Тема 2.6.Кровеносная и лимфатическая системы организма(6 часов) 
Органы кровеносной и лимфатической систем, их роль в организме. Строение кровеносных и лимфатических сосудов. Круги кровообращения. Строение и работа сердца. Автоматизм сердца. Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения органов. Артериальное давление крови, пульс. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Доврачебная помощь при заболевании сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях.
Демонстрация моделей сердца и торса человека, приемов измерения артериального давления по методу Короткова, приемов остановки кровотечений.
Лабораторная работа № 11: Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке. Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение.
Лабораторная работа № 12:Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа.
Лабораторная работа № 13: Опыты, выясняющие природу пульса.
Лабораторная работа № 14: Функциональная проба: реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку.
 
Тема 2.7.Дыхательная система(4 часа)
Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания. Голосообразование. Инфекционные и органические заболевания дыхательных путей, миндалин и околоносовых пазух, профилактика, доврачебная помощь. Газообмен в легких и тканях. Механизмы вдоха и выдоха. Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья: жизненная емкость легких.
Выявление и предупреждение болезней органов дыхания. Флюорография. Туберкулез и рак легких. Первая помощь утопающему, при удушении и заваливании землей, электротравме. Клиническая и биологическая смерть. Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Реанимация. Влияние курения и других вредных привычек на организм.
Демонстрация модели гортани; модели, поясняющей механизм вдоха и выдоха; приемов определения проходимости носовых ходов у маленьких детей; роли резонаторов, усиливающих звук; опыта по обнаружению углекислого газа в выдыхаемом воздухе; измерения жизненной емкости легких; приемов искусственного дыхания.
Лабораторная работа № 15: Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха.
Лабораторная работа № 16: Функциональные пробы с задержкой дыхания на вдохе и выдохе.
 
Тема 2.8.Пищеварительная система(6 часов) 
Пищевые продукты и питательные вещества, их роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции пищеварительной системы: пищеварительный канал, пищеварительные железы. Пищеварение в различных отделах пищеварительного тракта. Регуляция деятельности пищеварительной системы. Заболевания органов пищеварения, их профилактика. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов. Доврачебная помощь при пищевых отравлениях.
Демонстрация торса человека.
Лабораторная работа № 17: Действие ферментов слюны на крахмал.
Самонаблюдения: определение положения слюнных желез; движение гортани при глотании.
 
Тема 2.9.Обмен веществ и энергии(3 часа) 
Обмен веществ и энергии — основное свойство всех живых существ. Пластический и энергетический обмен. Обмен белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей. Заменимые и незаменимые аминокислоты, микро- и макроэлементы. Роль ферментов в обмене веществ. Витамины. Энерготраты человека и пищевой рацион. Нормы и режим питания. Основной и общий обмен. Энергетическая емкость пищи.
Лабораторная работа № 18: Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена по результатам функциональной пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки.
Лабораторная работа № 19: Составление пищевых рационов в зависимости от энерготрат.
 
Тема 2.10.Покровные органы. Теплорегуляция (3 часа)
Наружные покровы тела человека. Строение и функция кожи. Ногти и волосы. Роль кожи в обменных процессах, рецепторы кожи, участие в теплорегуляции. Уход за кожей, ногтями и волосами в зависимости от типа кожи. Гигиена одежды и обуви.
Причины кожных заболеваний. Грибковые и паразитарные болезни, их профилактика и лечение у дерматолога. Травмы: ожоги, обморожения. Терморегуляция организма. Закаливание. Доврачебная помощь при общем охлаждении организма. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе.
Демонстрация рельефной таблицы «Строение кожи».
Самонаблюдения: рассмотрение под лупой тыльной и ладонной поверхности кисти; определение типа кожи с помощью бумажной салфетки; определение совместимости шампуня с особенностями местной воды.
 
Тема 2.11.Выделительная система (1час) 
Значение органов выделения в поддержании гомеостаза внутренней среды организма. Органы мочевыделительной системы, их строение и функции. Строение и работа почек. Нефроны. Первичная и конечная моча. Заболевания органов выделительной системы и их предупреждение.
Демонстрация модели почки, рельефной таблицы «Органы выделения».
 
Тема 2.12.Нервная система человека (5часов) 
Значение нервной системы. Мозг и психика. Строение нервной системы: спинной и головной мозг - центральная нервная система; нервы и нервные узлы - периферическая. Строение и функции спинного мозга. Строение головного мозга. Функции продолговатого, среднего мозга, моста и мозжечка. Передний мозг. Функции промежуточного мозга и коры больших полушарий. Старая и новая кора больших полушарий головного мозга. Аналитико-синтетическая и замыкательная функции коры больших полушарий головного мозга. Доли больших полушарий и сенсорные зоны коры.
Соматический и автономный отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы автономной нервной системы. Их взаимодействие.
Демонстрация модели головного мозга человека.
Лабораторная работа № 20: Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга.
Лабораторная работа № 21: Рефлексы продолговатого и среднего мозга; штриховое раздражение кожи - тест, определяющий изменение тонуса симпатической и парасимпатической системы автономной нервной системы при раздражении.
 
Тема 2.13.Анализаторы (5 часов) 
Анализаторы и органы чувств. Значение анализаторов. Достоверность получаемой информации. Иллюзии и их коррекция. Зрительный анализатор. Положение и строение глаз. Ход лучей через прозрачную среду глаза. Строение и функции сетчатки. Корковая часть зрительного анализатора. Бинокулярное зрение. Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней, травм глаза. Предупреждение близорукости и дальнозоркости. Коррекция зрения. Слуховой анализатор. Значение слуха. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Рецепторы слуха. Корковая часть слухового анализатора. Гигиена органов слуха. Причины тугоухости и глухоты, их предупреждение.
Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса. Их анализаторы. Взаимодействие анализаторов.
Демонстрация моделей глаза и уха; опытов, выявляющих функции радужной оболочки, хрусталика, палочек и колбочек; обнаружение слепого пятна; определение остроты слуха; зрительные, слуховые, тактильные иллюзии.
Лабораторная работа № 22: Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением.
 
Тема 2.14.Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика (5 часов)
Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности. И.М. Сеченов и И.П. Павлов. Открытие центрального торможения. Безусловные и условные рефлексы. Безусловное и условное торможение. Закон взаимной индукции возбуждения-торможения. Учение А.А. Ухтомского о доминанте.
Врожденные программы поведения: безусловные рефлексы, инстинкты, запечатление. Приобретенные программы поведения: условные рефлексы, рассудочная деятельность, динамический стереотип.
Биологические ритмы. Сон и бодрствование. Стадии сна. Сновидения. Особенности высшей нервной деятельности человека: речь и сознание, трудовая деятельность. Потребности людей и животных. Речь как средство общения и как средство организации своего поведения. Внешняя и внутренняя речь. Роль речи в развитии высших психических функций. Осознанные действия и интуиция.
Познавательные процессы: ощущение, восприятие, представления, память, воображение, мышление.
Волевые действия, побудительная и тормозная функции воли. Внушаемость и негативизм. Эмоции: эмоциональные реакции, эмоциональные состояния и эмоциональные отношения (чувства). Внимание. Физиологические основы внимания, виды внимания, его основные свойства. Причины рассеянности. Воспитание внимания, памяти, воли. Развитие наблюдательности и мышления.
Демонстрация безусловных и условных рефлексов человека по методу речевого подкрепления двойственных изображений, иллюзий установки; выполнение тестов на наблюдательность и внимание, логическую и механическую память, консерватизм мышления и пр.
Лабораторная работа № 23: Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и выработки нового динамического стереотипа.
Лабораторная работа № 24: Изменение числа колебаний образа усеченной пирамиды при непроизвольном, произвольном внимании и при активной работе с объектом.
 
Тема 2.15.Железы внутренней секреции (эндокринная система) (2 часа) 
Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. Промежуточный мозг и органы эндокринной системы. Гормоны гипофиза и щитовидной железы, их влияние на рост и развитие, обмен веществ. Гормоны половых желез, надпочечников и поджелудочной железы. Причины сахарного диабета.
Демонстрация модели черепа с откидной крышкой для показа местоположения гипофиза; модели гортани со щитовидной железой, почек с надпочечниками.
 
РАЗДЕЛ 3.Индивидуальное развитие организм (5 часов) 
Жизненные циклы организмов. Бесполое и половое размножение. Преимущества полового размножения. Мужская и женская половые системы. Сперматозоиды и яйцеклетки. Роль половых хромосом в определении пола будущего ребенка. Менструации и поллюции. Образование и развитие зародыша: овуляция, оплодотворение яйцеклетки, укрепление зародыша в матке. Развитие зародыша и плода. Беременность и роды. Биогенетический закон Геккеля — Мюллера и причины отступления от него. Влияние наркогенных веществ (табака, алкоголя, наркотиков) на развитие и здоровье человека.
Наследственные и врожденные заболевания и заболевания, передающиеся половым путем: СПИД, сифилис и др. Их профилактика.
Развитие ребенка после рождения. Новорожденный и грудной ребенок, уход за ним. Половое созревание. Биологическая и социальная зрелость. Вред ранних половых контактов и абортов.
Индивид и личность. Темперамент и характер. Самопознание, общественный образ жизни, межличностные отношения. Стадии вхождения личности в группу. Интересы, склонности, способности. Выбор жизненного пути.
Демонстрация тестов, определяющих типы темпераментов.
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	1
	
	Науки, изучающие организм человека: анатомия, физиология, психология и гигиена. Их становление и методы исследования.
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	РАЗДЕЛ 1. Происхождение человека 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Место человека в систематике. Доказательства животного происхождения человека.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Основные этапы эволюции человека. Влияние биологических и социальных факторов на нее.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Человеческие расы. Человек как вид.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	РАЗДЕЛ 2. Строение  и функции  организма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.1. Общий обзор организма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2. 2. Клеточное строение организма. Ткани
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6-8
	
	Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. Роль ядра. Органоиды клетки. Деление. Жизненные процессы клетки. Их значение. Роль ферментов в обмене веществ. Рост и развитие клетки. Состояния физиологического покоя и возбуждения.
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9-10
	
	Ткани. Образование тканей. Эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная ткани. Строение и функция нейрона. Синапс. Л/р. №1 «Рассматривание клеток и тканей в оптический микроскоп. Микропрепараты клетки, эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной тканей»
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	ТЕМА 2.3. Рефлекторная регуляция
органов и систем организма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	Центральная и периферическая части нервной системы. Спинной и головной мозг. Нервы и нервные узлы. Рефлекс и рефлекторная дуга. Нейронные цепи. Процессы возбуждения и торможения, их значение. Чувствительные, вставочные и исполнительные нейроны. Прямые и обратные связи. Роль рецепторов в восприятии раздражений. Л/р. № 2. Самонаблюдение мигательного рефлекса и условия его проявления и торможения. Л/р. № 3.Коленный рефлекс и др. 
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	ТЕМА 2.4. Опорно-двигательная система
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Значение опорно-двигательной системы. Скелет и мышцы, их функции. Химический состав костей, их макро- и микростроение, типы костей. Л/р № 4. Микроскопическое строение кости.
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	13
	
	Скелет человека, его приспособление к прямохождению, трудовой деятельности. Изменения, связанные с развитием мозга и речи. Типы соединений костей
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	Строение мышц и сухожилий. Обзор мышц человеческого тела. Мышцы-антагонисты и синергисты. Л/р .№ 5. Мышцы человеческого тела. Л/р. № 9. Самонаблюдения работы основных мышц, роль плечевого пояса в движениях руки
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	Работа скелетных мышц и их регуляция. Понятие о двигательной единице. Изменение мышцы при тренировке, последствия гиподинамии. Энергетика мышечного сокращения. Динамическая и статическая работа. Л/р № 6.Утомление при статической и динамической работе. 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	Контрольная работа за 1 четверть
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	17
	
	Причины нарушения осанки и развития плоскостопия. Их выявление, предупреждение и исправление. Л/р. № 7.Выявление нарушений осанки. Л/р. № 8. Выявление плоскостопия 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	Контрольно-обобщающий урок  по теме: «Опорно-двигательная система»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.5. Внутренняя среда организма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	Компоненты внутренней среды: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Их взаимодействие. Гомеостаз. Состав крови. Свертывание крови. Анализ крови. Малокровие. Кроветворение. Л/р № 10. Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. Защитные барьеры организма. Луи Пастер и И.И. Мечников. Антигены и антитела. Специфический и неспецифический иммунитет. Иммунитет клеточный и гуморальный. Иммунная система. Роль лимфоцитов в иммунной защите. Фагоцитоз. Воспаление. Инфекционные и паразитарные болезни. Ворота инфекции. Возбудители и переносчики болезни. Бацилло- и вирусоносители. Течение инфекционных болезней. Профилактика.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	Иммунология на службе здоровья: вакцины и лечебные сыворотки. Естественный и искусственный иммунитет. Активный и пассивный иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. Группы крови. Резус-фактор. Пересадка органов и тканей.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.6. Кровеносная и лимфатическая системы организма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	Органы кровеносной и лимфатической систем, их роль в организме. Строение кровеносных и лимфатических сосудов.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	Круги кровообращения. Л/р. № 11. Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке. Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	Строение и работа сердца. Автоматизм сердца.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения органов. Артериальное давление крови, пульс. Л/р № 12.Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа.
Л/р № 13. Опыты, выясняющие природу пульса.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	Гигиена сердечно-сосудистой системы. Доврачебная помощь при заболевании сердца и сосудов Л/р. № 14.Функциональная проба: реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	Первая помощь при кровотечениях
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.7. Дыхательная система
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания. Голосообразование. Инфекционные и органические заболевания дыхательных путей, миндалин и околоносовых пазух, профилактика, доврачебная помощь.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	Газообмен в легких и тканях. Механизмы вдоха и выдоха. Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Охрана воздушной среды.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья: жизненная емкость легких. Болезни и травмы органов дыхания: профилактика, первая помощь. Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Реанимация. Влияние курения и других вредных привычек на организм. Л/р № 15. Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха. Л/р № 16. Функциональные пробы с задержкой дыхания на вдохе и выдохе.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	Контрольно-обобщающий урок за 2 четверть
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.8. Пищеварительная система
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	Пищевые продукты и питательные вещества, их роль в обмене веществ. Значение пищеварения. Строение и функции пищеварительной системы: пищеварительный канал, пищеварительные железы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	Пищеварение в ротовой полости. Л/р № 17. Действие ферментов слюны на крахмал.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	
	Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке.  Пищеварение в кишечнике. Всасывание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	
	Регуляция деятельности пищеварительной системы.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	
	Заболевания органов пищеварения, их профилактика. Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций и гельминтозов. Доврачебная помощь при пищевых отравлениях.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	
	Контрольно-обобщающий урок  по теме: «Пищеварительная система»
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.9. Обмен веществ и энергии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	
	Обмен веществ и энергии — основное свойство всех живых существ. Пластический и энергетический обмен. Обмен белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей. Заменимые и незаменимые аминокислоты, микро- и макроэлементы. Роль ферментов в обмене веществ. 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	
	Витамины

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	
	Энерготраты человека и пищевой рацион. Нормы и режим питания. Основной и общий обмен. Энергетическая емкость пищи. Л/р № 18. Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена по результатам функциональной пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки. Л/р № 19. Составление пищевых рационов в зависимости от энерготрат.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.10. Покровные органы. Теплорегуляция
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	
	Наружные покровы тела человека. Строение и функция кожи. Ногти и волосы. Роль кожи в обменных процессах, рецепторы кожи, участие в теплорегуляции.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	
	Уход за кожей, ногтями и волосами в зависимости от типа кожи. Гигиена одежды и обуви. Причины кожных заболеваний. Грибковые и паразитарные болезни, их профилактика и лечение у дерматолога. Травмы: ожоги, обморожения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	
	Терморегуляция организма. Закаливание. Доврачебная помощь при общем охлаждении организма. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.11. Выделительная система
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	
	Значение органов выделения в поддержании гомеостаза внутренней среды организма. Органы мочевыделительной системы, их строение и функции. Строение и работа почек. Нефроны. Первичная и конечная моча. Заболевания органов выделительной системы и их предупреждение
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.12. Нервная система
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	Значение нервной системы. Мозг и психика.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	Строение нервной системы. Строение и функции спинного мозга.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48
	
	Строение головного мозга. Функции продолговатого и среднего мозга, моста и мозжечка. Л/р № 20.Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	
	Передний мозг. Функции промежуточного мозга и коры больших полушарий. Старая и новая кора больших полушарий головного мозга. Аналитико-синтетическая и замыкательная функции коры больших полушарий головного мозга. Доли больших полушарий и сенсорные зоны коры.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	Соматический и автономный отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы автономной нервной системы. Их взаимодействие. Л/р № 21: Рефлексы продолговатого и среднего мозга; штриховое раздражение кожи - тест, определяющий изменение тонуса симпатической и парасимпатической системы автономной нервной системы при раздражении
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	
	Контрольная работа за 3 четверть
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.13. Анализаторы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	
	Анализаторы и органы чувств. Значение анализаторов. Достоверность получаемой информации. Иллюзии и их коррекция.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	
	Зрительный анализатор. Положение и строение глаз. Ход лучей через прозрачную среду глаза. Строение и функции сетчатки. Корковая часть зрительного анализатора. Бинокулярное зрение. Л/р № 22. Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней, травм глаза. Предупреждение близорукости и дальнозоркости. Коррекция зрения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	
	Слуховой анализатор. Значение слуха. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Рецепторы слуха. Корковая часть слухового анализатора. Гигиена органов слуха. Причины тугоухости и глухоты, их предупреждение.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса. Их анализаторы. Взаимодействие анализаторов.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.14. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	
	Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности. И.М. Сеченов и И.П. Павлов. Открытие центрального торможения. Безусловные и условные рефлексы. Безусловное и условное торможение. Закон взаимной индукции возбуждения-торможения. Учение А.А. Ухтомского о доминанте
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	
	Врожденные программы поведения: безусловные рефлексы, инстинкты, запечатление. Приобретенные программы поведения: условные рефлексы, рассудочная деятельность, динамический стереотип. Л/р № 23.Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и выработки нового динамического стереотипа
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	
	Биологические ритмы. Сон и бодрствование. Стадии сна. Сновидения.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	
	Особенности высшей нервной деятельности человека: речь и сознание, трудовая деятельность. Потребности людей и животных. Речь как средство общения и как средство организации своего поведения. Внешняя и внутренняя речь. Роль речи в развитии высших психических функций. Осознанные действия и интуиция. Познавательные процессы: ощущение, восприятие, представления, память, воображение, мышление.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	
	Волевые действия, побудительная и тормозная функции воли. Внушаемость и негативизм. Эмоции: эмоциональные реакции, эмоциональные состояния и эмоциональные отношения (чувства). Внимание. Физиологические основы внимания, виды внимания, его основные свойства. Причины рассеянности. Воспитание внимания, памяти, воли. Развитие наблюдательности и мышления. Л/р № 24.Изменение числа колебаний образа усеченной пирамиды при непроизвольном, произвольном внимании и при активной работе с объектом
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ТЕМА 2.15. Эндокринная система
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	
	Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Свойства гормонов. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. Промежуточный мозг и органы эндокринной системы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	
	Гормоны гипофиза и щитовидной железы, их влияние на рост и развитие, обмен веществ. Гормоны половых желез, надпочечников и поджелудочной железы. Причины сахарного диабета
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	РАЗДЕЛ 3. Индивидуальное развитие организма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64
	
	Жизненные циклы организмов. Бесполое и половое размножение. Преимущества полового размножения. Мужская и женская половые системы. Сперматозоиды и яйцеклетки. Роль половых хромосом в определении пола будущего ребенка. Менструации и поллюции.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	
	Образование и развитие зародыша: овуляция, оплодотворение яйцеклетки, укрепление зародыша в матке. Развитие зародыша и плода. Беременность и роды. Биогенетический закон Геккеля — Мюллера и причины отступления от него. Влияние наркогенных веществ (табака, алкоголя, наркотиков) на развитие и здоровье человека.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66
	
	Наследственные и врожденные заболевания и заболевания, передающиеся половым путем: СПИД, сифилис и др. Их профилактика 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	
	Контрольно-обобщающий урок .
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	68
	
	 Развитие ребенка после рождения. Новорожденный и грудной ребенок, уход за ним. Половое созревание. Биологическая и социальная зрелость. Вред ранних половых контактов и абортов Индивид и личность. Темперамент и характер.
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	


  9 класс
	Разделы и темы курса
	Авторская программ В.В. Пасечника
	Практические, лабораторные работы
	Контрольные работы

	Введение 
	2 ч
	
	

	Раздел 1. Уровни организации живой природы 
	54 ч
	
	

	Тема 1.1. Молекулярный уровень 
	10 ч
	1
	1

	Тема 1.2. Клеточный уровень 
	15 ч
	1
	1

	Тема 1.3. Организменный уровень 
	14 ч
	1
	1

	Тема 1.4. Популяционно-видовой уровень 
	3 ч
	2
	

	Тема 1.5. Экосистемный уровень 
	8 ч
	2
	1

	Тема 1.6.  Биосферный уровень 
	4ч
	1
	

	Раздел 2.  Эволюция органического мира. 
	7 ч
	
	

	Раздел 3.   Возникновение и развитие жизни на Земле 
	5 ч
	
	1

	V. Обобщение и резервное время 
	---
	
	

	Итого:
	68 часов
	
	



Календарно-тематическое планирование 9 класс
	№ 
п/п
	Примерн. сроки
	Тема
	Кол-во часов
	                                               Из них
	Не выдано часов
	Причины

	
	
	
	
	Обобщающ. уроки
	Контрольные работы
	Практичес- кие 
работы
	
	«а»-актировка,
«б»-б/лист,
«пр»-празднич.

	
	
	
	План.
	Факт.
	План
	Факт
	План
	Факт
	План
	Факт
	
	

	
	
	Введение (2ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	 Биология как наука и методы ее исследования
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Современные  научные  представления  о сущности жизни. Значение биологической науки.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Раздел 1. Уровни организации живой природы (54 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Тема 1.1. Молекулярный уровень (10 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Уровни организации живой природы. Молекулярный уровень: общая характеристика
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	Многомолекулярные комплексные системы. Углеводы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	Многомолекулярные комплексные системы .  Липиды
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	Многомолекулярные комплексные системы. Состав и строение белков
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	 Функции белков
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	Многомолекулярные комплексные системы. Нуклеиновые кислоты
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	АТФ и другие органические соединения клетки. Вирусы.
	 1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	Биологические катализаторы. Л.р. 1 «Расщепление пероксида водорода с помощью ферментов, содержащихся в живых клетках»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Вирусы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Контрольная работа  по теме 1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 1.2. Клеточный уровень (15 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	 
Основные положения клеточной теории. Л.р. 2 «Рассматривание клеток растений, животных под микроскопом»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	Химический состав клетки и его постоянство. Строение клетки. Функции органоидов.
 Клеточная мембрана
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	Строение клетки. Ядро клетки. Хромосомный набор клетки.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Контрольная работа за 1 четверть
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	16
	
	Строение клетки. Функции органоидов. Эндоплазматическая сеть. Рибосомы. Комплекс Гольджи.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	Строение клетки. Функции органоидов. Лизосомы. Митохондрии. Пластиды.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	Строение клетки. Функции органоидов. Клеточный центр, органоиды движения, клеточные включения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	Прокариоты, эукариоты. Различия в строении клеток эукариот и прокариот.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Ассимиляция и диссимиляция. Метаболизм.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	Аэробное и анаэробное дыхание. Энергетический обмен в клетке.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	Типы питания. Автотрофы, гетеротрофы. Фотосинтез и хемосинтез
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	Синтез белков в клетке. Генетический код. Транскрипция.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	 Синтез белков в клетке. Транспортные РНК. Трансляция.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25, 
	
	Рост, развитие и жизненный цикл клеток. Общие понятия о делении клетки Деление клетки (митоз).
Нарушения в строении и функционировании клеток - одна из причин заболеваний организмов.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	Обобщающий урок по теме «Клеточный уровень организации живой природы»
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 1.3. Организменный уровень (14 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	Бесполое и половое размножение организмов.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	 Половые клетки. Развитие половых клеток. Мейоз. Оплодотворение.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	 Индивидуальное развитие организмов. Биогенетический закон.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	Основные закономерности передачи наследственной информации. Закономерности наследования признаков, установленных Г. Менделем. Моногибридное скрещивание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	 Контрольная работа за 2 четверть
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	33
	
	 Закон чистоты гамет. Цитологические основы закономерностей наследования при моногибридном скрещивании
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	Неполное доминирование. Анализирующее скрещивание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	
	Дигибридное скрещивание.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	
	Сцепленное наследование признаков. Закон Т. Моргана.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	
	Генетика пола. Сцепленное с полом наследование.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	
	Закономерности изменчивости. Модификационная изменчивость. Л.р. 3 «Выявление изменчивости организмов».
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	
	 Закономерности изменчивости. Мутационная изменчивость
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	
	Наследственность и изменчивость - основа искусственного отбора. Сорт. Основы селекции. Работы Н.И. Вавилова.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	
	Основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов. Приемы выращивания и разведения культурных растений и домашних животных, ухода за ними. Обобщение темы.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 1.4. Популяционно-видовой уровень (3 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42
	
	Вид, его критерии. Структура вида. Популяция — форма существования вида.   Л.р. 4 «Изучение морфологического критерия вида»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43
	
	Экология как наука. Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные, их влияние на организмы. Условия среды.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	
	 Приспособления организмов к различным экологическим факторам.
Л.р. 5 «Выявление приспособлений у организмов к среде обитания ( на конкретных примерах)»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 1.5. Экосистемный уровень (8 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	
	Биоценоз и экосистема. Биогеоценоз. Состав и структура сообщества.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46
	
	Взаимосвязь популяций в биогеоценозе.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47
	
	 Типы взаимодействия разных видов ( конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм).
Л. р. 6 «Выявление типов взаимодействия разных видов в конкретной экосистеме»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48,49
	

	Цепи питания. Обмен веществ, поток и превращение энергии в биогеоценозе. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе.
Л. р. 7 «Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)»

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	Искусственные биоценозы (агроэкосистемы). Особенности агроэкосистем.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51
	
	 Экологическая сукцессия. Сукцессионные изменения. Значение сукцессии.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	
	Контрольная работа за 3 четверть
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	Тема 1.6.  Биосферный уровень (4 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53
	
	 Биосфера и ее структура, свойства, закономерности.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54
	
	Круговорот веществ и энергии в биосфере.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55
	
	Эволюция биосферы. Влияние деятельности человека на биосферу. Экологические кризисы.  Рациональное природопользование.
Л.р. 9  «Анализ и оценка последствий деятельности человека в экосистемах, собственных поступков на живые организмы и экосистемы»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56
	
	Обобщающий урок по темам: «Популяционно-видовой уровень», «Экосистемный уровень», «Биосферный уровень».
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Раздел 2.  Эволюция органического мира. (7 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57
	
	Развитие эволюционного учения.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58
	
	Основные положения теории эволюции. Движущие силы эволюции.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59
	
	Борьба за существование. Естественный отбор.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60
	
	Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к среде обитания.
Приспособленность и ее относительность. Искусственный отбор.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61
	
	Образование видов — микроэволюция. 

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62
	
	Макроэволюция
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63
	
	Обобщение по темам: «Биосферный уровень. Эволюция органического мира».
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Раздел 3.   Возникновение и развитие жизни на Земле (5 ч.) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64
	
	Взгляды, гипотезы и теории о происхождении жизни
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65
	
	Краткая история развития органического мира. Развитие жизни в архее, протерозое и палеозое.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66
	
	 Краткая история развития органического мира. Развитие жизни в мезозое и кайнозое.
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67
	
	Доказательства эволюции.

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	68
	
	 Контрольно -обобщающий урок по темам: «Эволюция органического мира»,  «Возникновение и развитие жизни на Земле».
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	













