
Программа ПОШ «Планета друзей» 

ТМК ОУ «Караульская средняя школа-интернат» 
 

Возрастной состав детей: 7 -15 лет 

Сроки реализации: с 31 октября по 03 ноября  2016года  

 

Аннотация: Каникулы составляют определенную  часть годового объёма свободного времени школьника. Каникулы  

для детей – это возможность разрядить накопившуюся за четверть напряжённость, пополнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. Этот период как нельзя благоприятен для развития творческого потенциала, приобщения к 

культурным ценностям, совершенствования индивидуальных возможностей, вхождения в систему новых социальных 

связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах 

деятельности. Пребывание ребёнка в профильном отряде школьников воспитывает чувство коллективизма, уважение  

друг к другу, познание себя в окружающем мире, умение показать себя в различных сферах  деятельности, самое 

главное реализовать себя творчески и в хорошей физической форме. 

Актуальность. ПОШ является местом для физкультурно-спортивного развития, художественно-эстетического 

творчества, гражданско-патриотического, экологического, социального воспитания ребенка, соблюдение личностно – 

ориентированного подхода, социокультурной направленности. Это система, способствующая развитию ребенка как 

социальной личности, его духовного, физического и творческого саморазвития, возможности для воспитания 

трудолюбия, активности, целеустремленности  здорового образа жизни. 

Значимость программы: Разработка данной программы способствует укреплению здоровья, развитию физических сил 

обучающихся; содействует развитию и сплочению, как временного детского коллектива, так и создает основу для 

развития социального интеллекта обучающегося и применения полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, 

в том числе в последующей учебной деятельности. 

 Реализация данной программы дает большую возможность для организации неформального общения, что 

позволяет организовать и развивать самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать 

активность, обучать разнообразным умениям и навыкам, формировать ключевые компетенции.  

Цели: Организовать воспитательный процесс для развития физического оздоровления учащихся и создать условия для 

развития способностей детей в творческой деятельности, коммуникативной направленности. 

Задачи: 

- личностный рост участников программы за счет участия в различных культурных, интеллектуальных, творческих и 

спортивных конкурсах; 



- развитие разносторонних способностей и интересов детей в различных видах деятельности; 

- мотивация детей к здоровому образу жизни, спорту. 

Предполагаемые результаты программы: 

-  участие в  культурных, интеллектуальных, творческих и спортивных конкурсах  помогут детям в обретении новых 

знаний, расширению кругозора; 

- при активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство 

сопричастности к большому коллективу единомышленников;  

- успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и 

талантах; 

- при хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно организованным спортивным 

мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они 

существуют. 

Основные принципы работы отряда «Планета друзей». 

1. Принцип личностно – ориентированной деятельности; 

2. Безопасность жизни и здоровья детей, защита их прав и личного  достоинства; 

3. Ценность саморазвития, готовность корректировать свои представления в результате анализа проблемной ситуации и 

новых форм деятельности; 

4. Самореализация ребенка в сочетании с соблюдением социальных норм и правил внутреннего распорядка; 

5. Вариативность видов деятельности и их реализации через игровые формы, здоровье – сберегающие технологии. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План 

воспитательной работы ПОШ «Планета друзей»  

ТМК ОУ «Караульская средняя школа-интернат» 

 

Направления 

воспитательной 

работы 

Мероприятия Дата, место 

проведения 

Ответственные 

лица 

Спортивно-

оздоровительное 

1. Зарядка 

 

2. Завтрак, обед 

 

3. Спортивные игры «Добро пожаловать, игра!»; 

4. «Веселые старты»; 

 

5. Коллективные состязания «Мы дружны со 

спортом»; 

 

6. Коллективные состязания «Разгоняй 

движеньем лень» 

31.10, 01, 02,03.11 

спорт. зал 

31.10, 01, 02,03.11 

столовая 

31.10., спорт. зал 

01.11., спорт. зал 

 

02.11., спорт. зал 

 

 

03.11., спорт. зал 

Ващенко А.В., 

Торопова М.С. 

Гордюк С.А. 

 

Ващенко А.В. 

Ващенко А.В. 

 

Ващенко А.В. 

 

 

Ващенко А.В. 

Общеинтеллектуальное 1. Познавательно-игровая программа «Давайте, 

обсудим…»; 

 

2. Конкурс презентаций  «Создай свой комикс»  

 

01.11.16г. 

кабинет информатики 

 

02.11.16г.  

кабинет информатики 

Люшин А.Е.  

 

 

Люшин А.Е. 

Художественно-

эстетическое 

1. «Твори, выдумывай, пробуй»  (интерес – 

классы, творческие мастерские) 

 

2. «Конкурс талантов» 

 

31.10, 01.11.16 

мастерская, кабинет 

технологии 

03.11.16, кабинет 

начальных классов 

Башкова М.С., 

Сидлярович С.Н. 

 

Теткина О.А. 

 

 


